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Kako koristiti ovu knjigu
Jednostavno je!
»Sadrzaj” donosi kratak pregled glavnih tema knjige.
Knjiga je podeljena u dva velika dela:
Deo A: Osnovne lekcije: 9 lekcija
(obavezno)

(sprovesti ukoliko to vreme i sredstva dozvoljavaju)

Lekcije su podeljene u pet tema, koje su obelezene razli¢itim bojama, na sledeci nacin:

IEMARI:

Razumevanje samog sebe i samosvest

Moja prava i postovanje prava drugih

IEMARS:

Stednja i trosenje novea

Planiranje i odredivanje budzeta

EMAYS:

socijalni i finansijski projekti

Svaka lekcija je podeljena u tri glavna dela, a to su

L w

\@ Pocetak rada @ Ucenje PromlsIJanJe
Y/ Q



Svaka lekcija pocinje sa:
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Specifi¢an rezultat Cilj lekcije Neophodni materijali Metodologija

e @

Trajanje Klju¢ne reci Informacije za
nastavnike

U lekcijama ¢ete mozda naidi na sledece elemente:

Savet:

Jednostavne sugestije koje bi mogle da budu od g o e N
koristi nastavnicima tokom aktivnosti. One su korisne I SAVET )
jer predstavljaju jedan ili vise idealnih scenarija za ‘o .

sprovodenje aktivnosti.

Napomena za nastavnike:
Ona ¢e vam pomoci da bolje udete u temu, psihologiju,

inkluziju isl. kako biste postigli bolji rezultat ili se bolje NAPOMENA ZA NASTAVNIKE

pripremili za samu lekciju.

Video-klipovi:

Linkovi ¢e vas direktno odvesti do video-klipova koji

bi mogli da pomognu da uéenici vizualizuju pojam ili VIDEO
aktivnost o kojoj je re¢. Svaki link obuhvata i QR-kod.

Aktivnost sa roditeljima:

Ove aktivnosti bi trebalo da sprovedu deca posle ¢asa,
zajedno sa svojim roditeljima/starateljima. Ove aktivnosti
¢e pomodi i u¢enicima i roditeljima da budu podjednako
ukljuceni u ucenje dece.

Radni list:

Radni listovi su smesteni na kraju lekcije i mogu
se koristiti tokom i posle lekcije, u zavisnosti od
nahodenja nastavnika.



Kako zapoceti razgovor

Pocnite tako sSto cete ih pitati kako su. Govorite im o Skoli, drugarima, stvarima koje
vole i ne vole da rade i 0 tome $ta im je tesko.

Iskoristite svakodnevne dogadaje koji im izazivaju pozitivne i negativne emocije - kao
$to je pobeda na nekom takmicenju ili kada dobiju loSe ocene - kako biste proverili
kako se osecaju i kako bi ste s njima ostvarili jacu vezu.

Sto su deca starija, te u skladu sa njihovim razvojem, razgovarajte o normalnim fizickim
i emotivnim promenama tokom puberteta i pomozite im da saznaju Sta ih ocekuje.
Proverite kako se osecaju, da liimaju neke brige ili pitanja o kojima mozZete zajedno da
razgovarate.

Odrzavajte otvoreno okruzenje, puno poverenja i ljubavi
Pomozite deci da se osecaju prijatno kada otvoreno razgovaraju sa vama.

Deca Zele da se dopadnu i da budu prihvacena od ljudi u svojoj okolini. Biti prihvac¢en
je prvi korak prema izgradnji poverenja.

Dobro razmislite kada im iznosite primere. Deca gledaju u vas i pazi na vase emocije,
kao i na to kako reagujete u razlic¢itim sitiacijama.

Prepoznajte ono 5to su postigli i njihovo dobro ponasanje. Pohvalite ih tako $to cete se
usredsrediti na ono $to oni rade (,Bas si se potrudio/la oko toga i to se vidi!”) pre nego
da ih pohvalite li¢no, kao osobe (“Oh, bas si pametan/na!”).

Ne zaboravite: vase vreme je deci vazno
Zaista slusajte i pokazite istinsko zanimanje za ono $to imaju da kazu.
Zajedno se zabavite kroz neke posebne aktivnosti, koliko god one bile male.

Uklju¢ite ih u donosenje odluka.

WQ\‘E\
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Razumevanje samog sebe
| samosvest

@ Uvod u Aflaton

Do kraja ove lekcije u¢enici ¢e modi da:

1. budu sposobni da prepoznaju Aflaton i njegov slogan

2. budu uzbudeni sto ¢e uciti sa Aflatonom i primenjivati Aflatonov slogan

1. Aflaton-Poster

2. Aflatonova prica

3. Brosura sa slagalicom/zagonetkom Aflatonovog sloganaa (jedna po uceniku/ci))
4. Brosura za nastavnika sa vizuelnim zagonetkama/slagalicama

5. Brosura br. 2 vizuelne zagonetke/slagalice (jedan po uceniku/ci)

6. papir i olovke

Pocni: pri¢a o Aflatonu
Nauci: Aflatonov slogan

Razmisli: primena Aflatonovog slogana

60 minuta

slogan, kriticko razmisljanje, perspektiva
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Mozete da prilagodite ovu lekciju u zavisnosti da li su ucenici ve¢ upoznati sa Aflatonom. Ako
ucenici jo$ nisu upoznati sa Aflatonom, mozete da im procitate slededi isecak u aktivnosti

Pocni pre nego $to nastavite da sa ¢itanjem detaljnijeg opisa:

Zdravo! Moje ime je Aflaton. Ja sam vatrena
lopta. Dolazim iz svemirskog prostranstva
gde ima drugih vatrenih lopti kao Sto sam
ja. Leteo sam ceo put kroz svemir da bih vas
posetio, da saznam vise o tome gde i kako
Zivite.

Volim da putujem po celom svetu i da
upoznajem decu i u¢im o njima i kako Zive.
Veoma sam znatizZeljan o ovom divnom
mestu u kome Zivite i radujem se Sto ¢u
nauciti sve o njemu uz vasu pomoc.

Umesto pojedina¢no. mozda da odaberete da
ucenici rade u malim grupama kako bi resili
Aflaton zagonetku/slagalicu u aktivnosti Nauc¢i.

Pocni

&

1. Pokazite u¢enicima Aflatonov poster i postavite im sledeca pitanja:

Da li znate/secate se ko je ovo? Kako se zove?

O ¢emu nas uci/o ¢emu nam prica?

2. Sledece, procitajte u¢enicima Pricu o Aflatonu.

SAVET

Ako ucenici jos uvek nisu upoznati
sa Aflatonom, procitajte im kratak
isecak kako je prikazan u gornjoj kocki

Informaciji za nastavnika.



Naudi @

1. Dajte svakom uceniku/ci primerak Brosure sa slagalicom/zagonetkom Aflatonovog
slogana, list papira i olovku i zamolite ih da rade pojedinacno (ili u malim grupama) kako bi
resili zagonetku/slagalicu. Ako nemate papir na raspolaganju mozete da napisete zagonetku/
slagalicu na tabli.

RAZDVO) FIKCIJU oD ¢INJENICE

RAZMISLI ISTRAZI ISPITA)

2. Posle ped do deset minuta, postavite u¢enicima sledeca pitanja:
Sta znadi,razdvoj fikciju od ¢&injenice”?
Sta moze da nauci osoba koja istrazuje, razmislja, ispituje i radi?
3. Informisite ucenike da ce raditi jos vise vezbi da bi primenili Aflatonov slogan.
4. Sledece, nacrtajte na tabli devet tacaka (kao 5to je prikazano u Vizuelnoj zagonetki/
slagalici br. 1), i neka uenici prekopiraju to na njihove listove papira.
5. Zamolite ucenike da pokusaju da povezu te tacke sa Cetiri ravne linije bez podizanja ruke
sa papira. Dajte im slededi savet: uvek pomaze da razmisljate izvan normalnih granica.
6. Dajte im nekoliko minuta da reSe tu zagonetku, a zatim zamolite u¢enika/cu koji/a je
uspeo/la da je resi da dode do table i podeli svoje resenje sa ostatkom razreda.

7. Sledece, dajte svakom uceniku/ci jedan primerak Vizuelne zagonetke/slagalice br. 2 i
zamolite ih da izbroje koliko ima kvadrata. Informisite ih da ne Zure sa tim i da se sete da
gledaju izvan ociglednog jer ima vise kvadrata nego $to oni mogu da misle.

8. Dajte im nekoliko minuta da ovo rese i upitajte svakog ucenika/cu za njegov/njen
odgovor. Zapisite svaki odgovor na tabli, i zapisite koliko uc¢enika/ca je dalo isti odgovor.
Isto tako moZete da zamolite neke od ucenika/ca koji su dali razli¢ite odgovore da dodu do
table i pokazu kako su izbrojali kvadrate.

9. Kada ste to ucinili, podelite ispravne odgovore sa u¢enicima: 31 kvadrat ukupno. 16 (1x1
kvadrata) + 9 (2x2) kvadrata + 4 (3x3 kvadrata) + 1 (4x4 kvadrata) + 1 (4x4 kvadrata sa
praznim centrom).
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() Razmisli @

1. Upitajte ucenike:

Sta mislite kako je Aflatonov slogan primenjen u vezbama koje ste upravo uradili?
2. Pojacajte ono $to ucenici kazu, naglasavajudi vaznost gledanja na stvari iz drukdije
perspektive, istrazujuci i razmisljajuci o drukcijim nacinima da se resi neki zadatak.
Nastavite objasnjavajuci im da detaljno ispitivanje stvari nam pomaze da nademo
odgovore na vazna pitanja. Isto tako je vazno da razmisljamo i ispitujemo pre nego sto
postupamo/radimo tako da koju god radnju preduzmemo time ne povredujemo nekog
drugog, i da je u stvari, to najbolja moguca radnja.

SAVET

Kako bi ovo mogla da bude prva aktivnost ove Skolske godine, iskoristite ovu priliku da stvorite
inkluzivnu sredinu gde se svako oseca da je dobrodosao/la. Mi smo svi razliciti, a ipak isti! Imamo
toliko toga zajednickog sa ljudima oko nas, te zasto da ne budemo prijatelji?

Iskoristite ovu kratku aktivnost da pomognete ucenicima da shvate da je svako od nas jedinstven ali
da ima puno stvari ili karakteristika koje delimo. Nasi talenti mogu da budu razli¢iti, ali mi smo svi
vazni ¢lanovi nasih zajednica.

Dajte svakom uceniku/ci list papira i olovku/bojicu. Grupisite ih u parove. Zamolite ih da papir stave
na pod ili sto. Neka na papir stave svoju saku sa rasirenim prstima. Neka nacrtaju obris svoje Sake na
papiru.

Zamolite ucenike/ce da napisu svoje ime i datum rodenja na dlanu obrisa njihove sake. Ako je Saka
previse mala mogu da pisu izvan obrisa iste. Na prstima, napisace sledece informacije:

1. Palac: Imena ¢lanova njihove porodice.
2. Kaziprst: Gde Zivis?
3 -~ 3. Sredniji prst: Sta volis da radis? (primeri: pleses, igras se, gledas
J TV, pri¢as price)
4. Domali prst: Osoba/e za koje osecas da su ti bliske
: 5. Mali prst: Da liides u skolu? Ukoliko ides, gde? U koji razred ides/
koja godina?

Posle toga, svaki ucenik/ca bira drugog ucenika/cu sa kojim/om se oseca prijatno da moZe da podeli
svoj crteZ. Parovi ¢e podeliti jedan sa drugim ono sto su nacrtali i napisali, dajte im nekoliko minuta
zato.

Okupite sve u krug. Svaki par ce pricati o otisku Sake svog partnera. Podsetite ucenike o slicnostima
izmedu oblika njihove Sake i obrisa Aflatonovog lika pokazujuci im sliku Aflatona.



Da li se pitate zasto se zovem Aflaton? Aflaton je neko ko stvarno voli da saznaje nove stvari
o ljudima, mestima, pravima, odgovornostima i novcu. U stvari, Aflaton voli da saznaje sve
o bas svemu. Posto volim da istrazujem i nauéim nove stvari, moji prijatelji iza Indije su me
nazvali Aflaton.

Daliznate zasto sam dosao na planetu Zemlju? Dakle, to je interesantna prica. Ve¢ dugo vreme,
boravio sam u svemiru i video odatle sve sto se desavalo ovde dole. Medutim, cak i posto sam
posmatrao stvari ovde dole dugo vremena, bilo je jos puno stvari koje nisam razumeo. Tako
sam odlucio da dodem na Zemlju i sam istrazim stvari.

Postavljao sam puno pitanja i upoznao sve vrste ljudi. Shvatio sam koliko toga imam da
naucim i koliko malo sam znao. Volim da putujem i imam prijatelje iz Malija i sa Filipina, iz
Ugande i Vijetnama, i iz Argentine i Srbije. | sada sam ovde da bih postao tvoj prijatelj i da ti
pomognem daiiti isto postanes jedan Aflaton!

Imam puno Aflaton prijatelja i zajedno u¢imo puno stvari. Da li bi i ti voleo/la da isto tako ucis

mn
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N

sa mnom? Resi sledecu zagonetku/slagalicu, i
otkrices slogan koji ja i moji prijatelji koristimo
da istraZzujemo i u¢imo puno stvari

s




Q Ovu stranicu mozete odstampati!

RADNI LIST

AFLATON SLOGAN ZAGONETKA

Dole, svakom slovu abecede je dodeljen broj. Zamenite brojeve u
kvadratima ispravnim slovom kako biste otkrili Aflatonov slogan.
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@ Ovu stranicu mozete odstampati!

RESITI

VIZUELNA ZAGONETKA

Vizuelna zagonetka 1

ResSenje




@ Ovu stranicu mozete odstampati!

RESITI

VIZUELNA ZAGONETKA

Vizuelna zagonetka 2
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Razumevanje samog sebe
| samosvest

@ Postavljanje ciljeva

Moze da identifikuje klju¢ne prekretnice ili barijere za postizanje zivotnih ciljeva.

Do kraja ove lekcije, u¢enici ¢e modi da:
1. prepoznaju korake neophodne u postavljanju ciljeva

2. identifikuju vrste ciljeva koje mogu da izaberu

1. Radni list: Postavljanje ciljeva (jedan po uceniku/ci)
2. papir i olovke

3. tabla/kredaili tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od novcanih sredstava)

Pocni: mozganje
Nauci: individualna aktivnost

Razmisli: deljenje i diskusija u razredu

45 minuta

ciljevi, stavovi
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Ako nije moguce da svakom/oj u¢eniku/ci date jedan primerak Radnog lista postavljanje
ciljeva onda prekopirajte razlicite vrste ciljeva na tablu/tablu sa listovima i neka ucenici/ci
nastave da prate na listu papira.

Pocni @

1. Nacrtajte krug na tabli/tabli sa listovima i napisite ,Dostizanje cilja” u sredini kruga.
2. Sa jedne strane kruga nacrtajte znak plus (+) i upitajte ucenike/ce:
Koji pozitivni stavovi su potrebni kada idete prema nekom cilju?

Napisite njihove odgovore na tabli/tabli sa listovima ispod +.
(Primeri mogu da obuhvate: ne odustajati; raditi naporno; odlu¢nost.)

3. Sledece, nacrtajte znak minus (-) sa druge strane kruga, i upitajte ucenike/ce:
Koje negativne stavove bi trebalo da izbegnemo kada idemo ka nekom cilju?

4. Zapisite njihove odgovore na tabli/tabli sa listovima.
(Primeri bi mogli da obuhvate: odustajanje; gubitak samopouzdanja, kriviti druge.)

Naudi @

1. Dajte svakom/oj u¢eniku/ci primerak Radnog lista postavljanje ciljeva, i olovku.

2. Objasnite u¢enicima da ¢e morati da postave cilj za svaku situaciju i da ¢e morati da daju
kratak pregled tri koraka koje planiraju da preduzmu kako bi postigli svaki odredeni cilj.

3. Dok ucenici rade na svojim ciljevima, prosetajte po ucionici i ponudite pomoc¢ ako i kada
bude potrebna.

Razmisli @

1. Zamolite ucenike da podele neke od svojih ciljeva i koraka. Kako svaki u¢enik/ca to Cine,
neka razred diskutuje da li su planirani koraci bili odgovarajudi.



E Ovu stranicu mozete odstampati!

RADNI LIST

Za svaki cilj koji postavite u sledece Cetiri situacije, bi¢e potrebno
da napisSete tri akciona koraka koja bi mogli da napravite da bi cilj
postao realnost.

CILJ ZA SKOLU: Nesto $to Zelite da postignete u 3koli. To bi mogle da budu bolje ocene, da
¢itas vise knjiga, ili da imas bolji odnos sa nastavnikom.

Moj cilj:

Tri koraka...

CILJ ZA ODNOS SA PRIJATELJEM/COM: To bi mogao da bude odnos koji zeli$ da
poboljsas, odnos koji zelis da otpocnes, ili bilo ta Sto osecas da je vredno tog cilja.

Moj cilj:

Tri koraka...



=

CILJ ZA ODNOS SA CLANOM PORODICE: Odnos koji Zeli$ da pobolj3as, ili bilo 3ta $to osecas
da je vredno tog cilja

Moj cilj:

Tri koraka...

CILJ ZA NESEBICNO DAVANJE: Isto tako je vazno imati ciljeve koji pomazu ljudima ili Zivotnoj
sredini. Ovaj cilj treba da bude o tome 3to uradis bilo Sta ne ocekujudi nista zauzvrat.

Moj cilj:

Tri koraka...
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Moja prava i postovanje
prava drugih

@ Nasa prava kao dece

@
E

Identifikovanje barijera ka ispunjavanju prava dece.

Do kraja ove lekcije ucenici ¢e moci da:

1. znaju i razumeju svoja prava kako su im data prema Konvenciji UN o pravima deteta (CRC).

1. Brosura CNC koja je prilagodena detetu (jedan komplet po uceniku/ci)

2. papir
3. olovke

4. tabla/tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od novcanih sredstava)

D Pocni: mozganje

Nauci: aktivnost u razredu i Pozoriste slika

Razmisli: deljenje i diskusija u razredu

@ 55 minuta

Ll
= prava dece, konvencija o pravima deteta




Iskoristite informaciju od UNICEF-a da objasnite CRC:
1. Unicef: Informacija za decu
https://www.unicef.org.au/our-work/information-for-children

Kao pomoc¢ vama da date vaznu informaciju mozete isto tako da koristite ovu
divnu prezentaciju:

2. Unicef Australija:

https://issuu.com/unicefaustralia/docs/what-are-rights.

Pre lekcije, napravite dovoljno primeraka Brosure CRC (konvencije
o pravima deteta) koja je prilagodena deci tako da svaki u¢enik
ima jedan primerak. MoZete da kopirate dva lista na jedan papir da
napravite letak.

Kad god je mogude, pokusajte da Stampate dvostrano crno i bele
kopije i da koristite materijal vise puta. Podsetite u¢enike da sa
materijalom postupaju pazljivo i da ne pisu po njemu - vas cilj nije
samo da svedete finansijske troskove na minimum, vec¢ isto tako
da proizvedete 5to je manje moguce otpada i da odrzivo ponovo
iskoristite sve materijale.

Alternativno, mogli biste da podelite u¢enike u grupe od Cetiri do pet ucenika, i neka dele
broSuru. Ako to nije moguce, izaberite 10-15 ¢lanova i objasnite uc¢enicima da daju primere.

Budite sigurni da ste upoznati sa Metodom slobodnog pisanja tako da mozete da je jasno

objasnite ucenicima za aktivnost Pocni.

DEFINICIJA

“Slobodno pisanje” je zadatak kada se od ucenika ocekuje da pisu neprekidno tokom
utvrdenog vremena, ali bez fokusiranja na bilo koju odredenu vestinu. To je prilika za
njih da se prepuste prilici da budu kreativni, bez ogranicenja - $to kao rezultat cesto

daje samopouzdanje i osecaj uZivanja.

Pisanje a da nisu ograniceni sopstvenim vestinama pisanja (gramatika, slovne greske
u kucanju, itd.) moZe da pomogne ucenicima da pronadu sopstveni glas a da ne brinu
da Ce ih neko kritikovati zbog ,nesavrsenog” rezultata. U isto vreme, ovaj metod ih
podstice da artikulisu svoje misli o specificnoj temi na usredsreden nacin i isto tako

moZe da ucvrsti njihovu Zelju da ¢itaju u slobodno vreme.

1. Dajte svakom uceniku/ci list papira i olovku. Zamolite ih da rade individualno i da koriste

metodu slobodnog pisanja kako bi izmozgali listu stvari koje su deci potrebne da budu

bezbedna, sre¢na i zdrava. Pobrinite se da diskutujete o razlikama izmedu potreba i htenja

pre nego 5to pocnu.



2. Posle pet minuta, zamolite u¢enike da podele svoje ideje i napisite ih na tabli/tabli sa
listovima.

3. Objasnite im da ¢e to biti razredna lista Prava dece.

Naudi @

1. Dajte svakom uceniku/ci primerak letka’/kompleta Brosure CRC (Konvencije o pravima
deteta) prilagodene detetu.

2. Procitajte i ponovo pregledajte ¢lanove kao razred i dajte primere i dalja objasnjenja ako i
kada je potrebno.

3. Kada ste procitali brosuru, neka ucenici uporede razrednu listu Prava dece na tabli/tabli sa
listovima naspram liste CRC (Konvencije o pravima deteta) koju su upravo procitali. Upitajte ih:

Koja prava su ista?
Koja prava bi trebalo da dodamo na nasu listu?
Koja prava bi CRC trebalo da doda?
4. Sledece, neka ucenici formiraju grupe od Cetiri do pet ucenika (ukoliko to ve¢ nisu ucinili).

5. Objasnite u¢enicima da ¢e svaka grupa da odslika odredeni ¢lan iz CRC koristeci tehniku
Pozorista slika. Podsetite ucenike da mogu da koriste samo svoja tela da bi prikazali/opisali
odredeni CRC ¢lan i da ne smeju da koriste nikakve pokrete ili zvuk.

6. Potajno dodelite svakoj grupi jedna ¢lan iz CRC i potrudite se da im ukaZete da moraju da
Cuvaju dodeljeni ¢lan kao tajnu posto ¢e druge grupe biti zamoljene da pogode sta je.

7. Dajte grupama pet minuta da diskutuju kako ¢e da odslikaju svoj ¢lan.

Razmisli @

1. Zamolite grupe da predstave svoje dodeljene ¢lanove, jedna po jedna grupa.

2. Posle svake prezentacije, neka ostatak razreda pogada koji ¢lan je oslikan i uvedite u¢enike
u kratku diskusiju, postavljajuci sledeca pitanja:

Zasto je ovo vazno za decu?
Kako izgleda zZivot kada je ovo pravo prekrieno?

Kako izgleda Zivot kada je ovo pravo zasti¢eno?



KONVENCIJA UN
O PRAVIMA DETETA

Konvencija se primenjuje na svakoga, koje god da je rase,
religije, ili sposobnosti; Sta god mogao da misli ili kaze; iz
koje god/kakve god porodice dolazi.

Imas pravo na svoje misljenje Imas pravo na hranu, odecuii
i na to da ga odrasli saslusaju i bezbedno mesto za zivot i na
ozbiljno razmatraju zadovoljavanje osnovnih potreba. Ne

smes da budes ugrozen tako da ne
mozes da priustis mnoge stvari koje
druga deca mogu.

Obrazovanje treba da razvija
licnost i talente svakog
deteta u potpunosti. Treba
da podstice decu da postuju
svoje roditelje i svoju kulturu

i druge kulture
‘i%
Sva deca imaju pravo na -
odmoriigruida se pridruze
Sirokom nizu aktivnosti

Deca imaju pravo na
obrazovanje. Disciplina u
Skolama treba da postuje
ljudsko dostojanstvo.
Osnovno obrazovanje bi
trebalo da je besplatno.
Bogate nacije bi trebalo
da pomognu siromasnim
zemljama da to postignu.




Drzava bi trebalo da zastiti decu '
od rada koji je opasan ili koji moze - |
da naudi njihovom zdravlju ili .
obrazovanju

Drzava treba da se postara da

Drzava bi trebalo da obezbedi nijedno dete ne bude oteto ili

nacine da zastiti decu od opasnih

- prodato.

Deca bi trebalo da budu zasticena
Drzava bi trebalo da zastiti decu od bilo kojih aktivnosti koje bi
od seksualnog zloupotrebljavanja. mogle da nastete njihovom razvoju.

(Proverite da li su deca svesna ovog

prava ali neka ga ne izrazavaju

nasiljem; umesto toga neka postupe Sa decom koja prekrse zakon ne bi
NE-SKLONI SE-KAZI- Kazi NE. trebalo da se postupa surovo. Ne
SKLONI SE iz te situacije i KAZI bi trebalo da ih stavljaju u zatvor

nekome kome verujes) sa odraslima i trebalo bi da budu u

kontaktu sa svojim porodicama.
Deca koja su zanemarena ili zloupotrebljena bi trebalo da dobiju
specijalnu pomo¢ da povrate svoje samopostovanje

Drzave ne bi smele da Imas pravo da znas svoja

dozvole deci mladoj od prava! Odrasli bi trebalo a
15 godina da sluze vojsku. da znaju za ova pravai da

Deca u ratnim zonama ti pomognu da i ti saznas

bi trebalo da dobiju za njih.

specijalnu zastitu.

RATOVIMA




IEMAg2

Moja prava i postovanje
prava drugih

@ Stvarni odnosi

E

Mogu da izgrade i odrzavaju dobre odnose sa porodicom i prijateljima.

Do kraja ove lekcije ucenici su:
1. istrazili karakteristike odnosa podrske

2. sposobni da identifikuju pozitivne i negativne kvalitete kod ljudi, i kako oni uti¢u na druge
ljude.

1. Radni list Odnos podrske (jedan po uceniku/ci)
2. olovke

3. tabla/kreda ili tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od nov¢anih sredstava)

Pocni: mozganje
Nauci: individualna aktivnost

Razmisli: diskusija u razredu

45 minuta

|
74

podrzavajudi, pozitivan, negativan, pomazudi, utesno



Za aktivnost Nauci, ako niste u moguénosti da napravite dovoljno primeraka Radnog lista
Odnos podrske, neka ucenici zavrse zadatak u razredu, koriste¢i tablu/tablu sa listovima.
Ukoliko je to slucaj, moracete razredu da procitate definiciju odnosa podrske. dajte primere
razli¢itih karakteristika kako biste obezbedili razumevanje iste:

Pomaze: ku¢ni poslovi.
UteSno: bolestan/tuzan.
Interesovanja: biti ohrabren/podstaknut

Imati iskrenu brigu o dobrobiti jedan za drugog: bezbednost/sre¢a. Doprinos uspehu
jedan drugom: dostizanje snovai ciljeva.

Uzajamno podrzavanje od gubljenja hrabrosti: davanje motivacije u izazovnim
vremenima/ kada smo suoceni sa izazovima.

Dalje, ¢ete morati da usmeravate ucenike tako sto ¢e pratiti dok vi zavriavate radni list na
tabli/tabli sa listovima.

Pocni @

1. Napisite sledeca dva zaglavlja i na jednoj i na drugoj

strani table/table sa listovima:
Pozitivni kvaliteti \ /
Negativni kvaliteti i
2. Neka ucenici razmisljaju o pozitivnim i negativnim
kvalitetima kod ¢lanova porodice, prijatelja,
nastavnika, drugova i drugarica iz razreda i suseda.
Naglasite znacaj identifikovanja kvaliteta, ne
specificnih pojedinaca.
3. Upitajte ucenike $ta su identifikovali (zajedno bilo
da su pozitivni ili negativni kvaliteti), i napisite ih
na tabli/tabli sa listovima. Podstaknite uc¢enike da
razmisle o kreativnim rec¢ima za svaku listu. Mozete
da zavrsite jednu listu pre nego 5to pocnete sledecu,
ili moZete da izaberete da uradite obe u isto vreme,
posto su dve liste prilicno razlicite. Sledece liste
predstavljaju primere kvaliteta koje uc¢enici mogu da
identifikuju:




L

Pozitivni kvaliteti

nepouzdan tracari
neracionalan

za0 negativno nastrojen

neposten Negativni kvaliteti bezobziran

gramziv . i nezainteresovan
nelojalan neuctiv

apatican -
' sebican nepromisljen

4. Neka ucenici pogledaju nabrojane pozitivne kvalitete i upitajte ih:

Da li vam je vazno da ljudi koji su vam najblizi imaju ove kvalitete? Zasto/Zasto ne?

Naugdi @

1. Podsetite ucenike na stvari koje su identifikovali u prethodnoj lekciji a koje ¢ine dobar
odnos. Isto tako moZete da se pozovete na Pozitivne kvalitete koju su nabrojani u
aktivnosti Pocni ove lekcije.

2. Dajte svakom uceniku primerak Radnog lista odnosa podrske i olovku.

3. Neka ucenici prvo procitaju definiciju odnosa podrske, koja je napisana na vrhu lista
papira. Dajte im primere za svaki (vidi napomenu za nastavnika u gornjem kvadraticu).

4. Sledece, nacrtajte konture u obliku tela na tabli/tabli sa listovima. Koristite to da
usmeravate ucenike da vas prate radeci na svojim radnim listovima.

5. U delu glave siluete, neka ucenici oznace svako telo imenima ljudi za koje osecaju da igraju
ulogu podrske, pozitivnu i vaznu ulogu u njihovim zZivotima.

Objasnite da ti ljudi mogu da budu ¢lanovi porodice, prijatelji, nastavnici drugovi i drugarice
iz razreda, susedi ili koga god ucenici osecaju da im je vazan.



6. Kada su to uradili, neka u¢enici napisu, unutar tela svake siluete, sta najvise vole kod te
osobe.

7. Na kraju, ispod svake siluete, neka ucenici napisu nesto ohrabrujuce sto je ta osoba rekla i
nesto pazljivo $to je ta osoba uradila za tog ucenika.

8. Budite sigurni da ste istakli, dok oni to rade, da cete ih zamoliti da kasnije podele svoj rad
sa ostatkom razreda.

Razmisli @

1. Zamolite u¢enike da podele svoj rad sa ostatkom razreda.

2. Kada to budu uradili, objasnite im da smo svi mi drustvena bi¢a i da smo svi okruzeni
odnosima/vezama, od kojih smo se sa nekima rodili a od kojih se neki izgraduju kako idemo
kroz zivot. Pitajte ih:

Zasto je vazno da imamo odnose sa ljudima?

Sa kojim odnosima/vezama se radamo?

Koje odnose izgradujemo?

Koji su neki pozitivni donosi u tvom zivotu? Kako oni ¢ine da se osecas?

Da li ose¢a$ da ima$ podriku u tim odnosima? Sta ¢ini da se tako osec¢as?

Koji su neki negativni donosi u tvom Zivotu? Kako oni ¢ine da se osec¢as?

Da li ose¢a$ da ima$ podriku u tim odnosima? Sta ¢ini da se tako osecas?

Sta mozemo da uradimo da obezbedimo da odrzavamo pozitivne odnose/veze?

3. Isto tako je dobar trenutak da se govori o0 “Saglasnosti” sa decom posto su naucili o svojim
pravima i odnosima/vezama. Ideja saglasnosti moZe da se uvede objasnjavajuci deci da je U
REDU reci NE ako nesto ne prihvataju. MoZete da koristite sledece primere:

To je tvoje telo te ti mozes da odlucis$ ko ga dodiruje, grli ili ljubi te.

U redu je da uctivo izrazi$ da ne Zeli$ da se igra$ sa svojim prijateljima.

VIDEO

Saglasnost i komunikacija:
https://www.youtube.com/
watch?v=TwOqcU79Rh8




NAPOMENA ZA NASTAVNIKA

Dobrobit i znacaj drustvenih kontakata za vreme i posle COVID-19

Zajednistvo je veoma vazno za ljude. Mogucnost da budemo zajedno fizicki, ali isto tako
i mentalno, se pokazala veoma znacajnom za vreme i posle COVID-19 pandemije. Biti u
mogucnosti da delimo svoje strahove ili pritiske koje osecamo je veoma vazno i za odrasle i
decu podjednako.

Pandemija COVID-19 je donela sloZen niz izazova koji su imali posledice po mentalno zdravije
za svakoga, ukljucujuci decu i adolescente. Zalost, strah, neizvesnost, drustvena izolovanost,
povecano vreme pred ekranima i roditeljski umor su imali negativan uticaj na mentalno
zdravlje dece. Prijateljstva i porodicna podrska su jaki faktori sila stabilizacije za decu, ali ih je
pandemija COVID-19 isto tako poremetila. (Naucite vise o toj temi ovde: https:// www.unicef.

org/india/impact-covid-19-childrens-mental-health).

Stoga je veoma vazno da se odredeno vreme posveti ponovnoj izgradnji odnosa i podrsci

social skills of children.

MozZete da koristite ove aktivnosti:

Nacrtajte grubu konturu jedne osobe na paretu papira table sa listovima ili na tabli. Podelite
razred u grupe izmedu tri i Cetiri ucenika. Dajte svakoj grupi parce papira table sa listovima
i neka prekopiraju konturu. Mozete da izaberete da imate konturu unapred pripremljenu.

Zamolite svaku grupu da napise ili nacrta onoliko briga ili pritisaka koliko misle da deca
njihovog uzrasta dozivljavaju u svim aspektima njihovih zivota. Svaka grupa bi trebalo da
podeli svoje brige sa ostatkom razreda.

Postavite ucenicima sledeca pitanja:
Da li mnoga druga deca imaju iste brige kao vi?
Da li mislite da su to brige osoba koje su vase godiste ili bi one mogle da uti¢u na decu
drugih godista?
Da li mozete da se setite nacina kako da se rese te brige?
Da li mozete da se setite ljudi sa kojima bi mogli da pri¢ate o tim brigama?

Podsetite ucenike da postoje ljudi sa kojima mogu da pricaju. Pozovite se na poverljive
odrasle osobe, pojedince u skolama kao i ljude kod kuce i na ulogu prijatelja.



. Objasnite ucenicima da biti dobar prijatelj podrazumeva da se buide i dobar slu3alac.
Zamolite u¢enike da se podele u parove i stanu/sednu okrenuti licem prema partneru.

. Dajte prvi komplet instrukcija A i B grupi, vodeci racuna da svaki par ne vidi instrukcije
svog partnera. Fotokopirajte list i isecite ga na dve kartice za sufliranje. Jedna instrukcija za
Grupu A je o ne¢emu o ¢emu Ce pricati a druga instrukcija je za Grupu B o nacinu slusanja.
Zamolite parove da pocnu da prate svoje instrukcije. Dajte im oko tri do pet minuta da
obave razgovore kako je navedeno na karticama za sufliranje.

. Ponovite ovu aktivnhost opet ali ovog puta sa obrnutim ulogama. Napisite ih na posebnim
listovima papira tako da ucenici nisu svesni koje su instrukcije za drugu grupu.

. Posle dodeljenog vremena zaustavite razgovore i postavite sledeca pitanja:
Kako ste znali da va$ partner nije slusao/la?
Kakav je osecaj biti neuctiv i ne slusati propisno?
Promenivsi iskustvo, Sta je to Sto bi slusalac trebalo da je uradio da bi govornik imao
osecaj da ga slusa?

. Razmisljate sa ucenicima da govor tela (nacin kako sedite, kontakt o¢ima, postavljanje
pitanja i trazenje pojasnjenja) su sve deo toga da se bude dobar Isusalac.

Opisite svoj posledniji Vas partner/ka, osoba A, ¢e vam
odmor osobi B, ili neki pricati o odmoru ili dogadaju na kom
dogadaj na kome ste je nedavno otisao/la. Slusajte oko
nedavno bili, oni ¢e morati minut ili tako nesto i tada prestanite
da slusaju tokom narednih da slusate, gledajuci oko sebe,

pet minuta. izbegavajudi kontakt ocima, vrpoljedi

se, prekidajudi je pitanjimaiili
nebitnim komentarima i postupajte
kao da niste zainteresovani.



E Ovu stranicu mozete odstampati!

RADNI LIST

Imati odnose/veze koje vam daju podrsku, je vazno tokom celog
naseg zivota - ne samo u detinjstvu.

Odnos/veza koja daje podriku je povezanost izmedu dve ili vise osoba koja obuhvata sledece:
Pomagati jedan drugom
Tesiti jedan drugog
Iskreno se brinuti za dobrobit jedno drugog
Promovisanje interesa jedno drugog
Doprinositi uspehu jedan drugom

Sprecavanje jedan drugog da se izgubi hrabrost

Otkrijte ko podrzava vase roditelje/staratelje. Postavite im nekoliko pitanja i nacrtajte njihove
figure podrske na osnovu njihovih odgovora.

1. Ko igra ulogu podrske u tvom zivotu?

Napisite ime unutar glave svake siluete ispod.

2. Sta najvise volis kod te osobe/tih osoba?

Napisite karakteristike svake siluete na sledecoj strani.

3. Staje:
Nesto Sto ohrabruje/podstice da vam je ta osoba rekla/bi vam rekla.
Nesto pazljivo Sto je ta osoba ucinila/bi ucinila za tebe.

Napisite odgovore ispod svake siluete na sledecoj strani.






E Ovu stranicu mozete odstampati!

DODATNI RADNI LIST

— Setite se nekoga kome se divite (mogu da budu zivi ili da su umrli).
Uradite kratak istrazivacki projekat o toj osobi. Isto tako mozete da
ukljucite bilo kakva dodatni materijal!

Isto tako mozete da zamolite vase roditelje/staratelje da urade istu aktivnsot i odgovore na ova
pitanja! Da li ste iznenadeni osobom na koju se ugledaju?

Ime:
Datum rodenja: Mesto rodenja:
Drzavljanstvo: Zanimanje:

Ova osoba je ¢uvena po...

Koraci ka uspehu: Kratka istorija njihovog Zivota (obuhvatite najmanje 7 koraka)

Divim se ovoj osobi zato sto...



EMAg2

Moja prava i postovanje
prava drugih

@ Rodna pristrasnost

©
E

Moze da analizira rodnu pristrasnost i njen uticaj u porodici i u ucionici.

Do kraja ove lekcije, u€enici ce:

1. bolje razumeti razliku izmedu pola i roda.

1. papir i olovke

2. tabla/kredaili tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od novcanih sredstava)

Pocni: mozganje
Nauci: grupna aktivnost

Razmisli: diskusija u razredu

50 minuta

pol, rod, devojcice, decaci, pristrasnost

Tokom ove lekcije budite svesni kulturne osetljivosti u odnosu na rodne uloge. lako zelimo
da se borimo sa izazovom tradicionalnih ideja rodnih uloga, mozemo to da ucinimo dok
postujemo norme kulture u nasim zajednicama.



DEFINICIJA

Pol: Dva glavna tipa ljudskih bica (i biljaka i Zivotinja) — muski i Zenski - kako je definisano
njihovim telesnim funkcijama.
Rod: Zamisao drustva kako muskarci i Zene treba da postupaju i ponasaju se.

U zavisnosti od toga da vas razred ima nekako podjednaku podelu muskih i Zenskih
osoba. Ukoliko u vasem razredu preovladuje jednostranost (na primer 90% decakay),
zanemarite podelu razreda prema rodu i jednostavno ga podelite na dve grupe. Nadalje,
u zavisnosti od velicine vaseg razreda, moZda bude neophodno da te dve grupe podelite
u manje grupe (na pr. Cetiri do pet dec¢aka/devojcica /ucenika po grupi).

NAPOMENA ZA NASTAVNIKA

Tokom ove lekcije budite svesni kulturne osetljivosti u odnosu na rodne uloge. lako
Zelimo da se borimo protiv izazova tradicionalnih ideja o rodnim ulogama, moZemo to
da uradimo dok postujemo norme kulture u nasim zajednicama.

Pocni @

1. Nacrtajte vertikalnu liniju po sredini na tabli/tabli sa listovima. Oznacite jednu stranu kao
»decaci’, a drugu stranu,devojcice”.

2. Pitajte u¢enike:
Koje su neke od razlika izmedu decaka i devojcica?

3. Napisite odgovore ispod odgovarajuce strane na tabli.

Naugdi @

1. Podelite u¢enike u dve grupe - jednu samo sa decacima i jednu samo sa devojcicama.
2. Neka svi decaci stanu na desnu stranu ucionice a sve devojcice na levu.
3. Dajte svakoj grupi list papira i olovku. Neka diskutuju i zapisu odgovore na sledeca pitanja
primerena odgovarajucoj grupi:
Za devojcice: Navedite neke stvari koje samo devojcice mogu da rade. Imenujte neke
od stvari koje ste videli da rade samo tvoja majka/starateljka.

Za decake: Nabrojte neke od stvari koje samo dec¢aci mogu da rade. Imenujte neke od
stvari koje ste videli da samo radi tvoj otac/staratelj.



4. Objasnite da bi njihovi odgovori mogli da obuhvate aktivnosti, ponasanja, poslove, igre/
igracke itd.

5. Posle 10 minuta, neka grupe razmene svoje liste (ako imate vie od dve grupe, vodite racuna
da liste budu razmenjene sa grupom suprotnog pola).

6. Kada razmena listi bude zavriena, zamolite grupe da pogledaju liste koje su im date i da
precrtaju stvari koje oni (kao suprotan pol) mogu da rade. Pobrinite se da im ukaZete da nije
vazno da li oni Zele da rade te stvari, ili ¢ak i da znaju kako da rade te stvari, ono $to je vazno
je ¢injenica da treba da ih precrtaju ako je to fizicki moguce za njih, kao suprotan pol, da
urade tu odredenu aktivnost.

7. Dajte ucenicima 10 minuta da to urade.

Razmisli @

1. Ponovo podelite tablu/tablu sa listovima, ovog puta na tri kolone. Oznacite desnu kolonu

Decaci, srednju kolonu Oba pola i levu Devojcice.
2. Poc¢nite pitajuci devojcice:
Koje su neke od aktivnosti koje ste precrtali sa liste decaka?
(To bi bile aktivnosti za koje su devojcice mislile da bi oba pola mogla da urade.)
Unesite njihove odgovore u koloni oznaéenoj,Oba pola”

Koje su neke od aktivnosti koje niste precrtale?
(To bi bile aktivnosti za koje su mislile da samo dec¢aci mogu da urade.)

Unesite njihove odgovore u kolonu oznacenoj ,Decaci”
3. Sledece, pitajte decake:
Koje su neke od aktivnosti koje ste precrtali sa liste devojcica?
(To bi bile aktivnosti za koje su devojcice mislile da bi oba pola mogla da urade.)
Unesite njihove odgovore u koloni oznacenoj,Oba pola”
Koje su neke od aktivnosti koje niste precrtale?
(To bi bile aktivnosti za koje su mislile da samo devoj¢ice mogu da urade.)
Unesite njihove odgovore u kolonu oznacenoj ,Devojcice”.

4, Kada ste ovo uradili, pitajte u¢enike/ce da objasne zasto su precrtali/e/zadrzali odredene
stavke.

5. Iskoristite njihove odgovore da ponovo pregledate neke od razlika izmedu decaka i
devojcica i podesite liste tako da ta¢no odrazavaju razlike izmedu Pola i Roda (na primer,
ako je kuvanje u koloni Devojcice jasno je da je pogresno oznaceno i da to treba
prebaciti u kolonu Oba pola).



6. Objasnite razliku izmedu Pola i Roda (vidi Napomenu za nastavnika u kvadraticu na
strani 39) i uputite ih na odgovore na tabli/tabli sa listovima (plus jo$ primera koje mozda
imate) kao pomo¢ da se razjasne vasa gledista.

7. Na kraju, uvedite u¢enike u diskusiju, koristedi sledeca pitanja:
Koje su zajednicke vrste posla koje i decaci i devojc¢ice mogu da rade?

Da li je vazno ako decak radi posao za koji se pretpostavlja da je devojcica trebalo da
radi?

Kako se osecate u vezi sa ulogama decaka i ulogama devojcica?
Gde nalazimo ove ideje kako bi dec¢aci/devojcice trebalo da se ponasaju?
Ko odreduje te pristrasnosti?

Sta mozemo da ucinimo da promenimo te pristrasnosti prema devoj¢icama i
decacima?

9




Kako rodna pristrasnost moze da bude povezana sa problemom krize u vezi sa vodom.
Prema water.org (proveriti dole izvor):

“Danas ce Zene Sirom sveta provesti zajedno 200 miliona sati prikupljajuci vodu. Pored vremena
provedenog u sakupljanju vode, milioni njih moZda isto tako provedu znacajno puno vremena
nalaze¢i mesta gde da obave nuZdu. To Cini dodatnih 266 miliona sati vremena svaki dan
izgubljenih zato sto nemaju toalet kod kuce.

Sakupljanje vode i nalaZenje bezbednog mesta za obavljanje nuZde ¢&ine glavne aktivnosti tokom
dana za milione Zena. Njima je preostalo malo ili nimalo vremena za rad, Skolu ili brigu o porodici.
Bez vode i toaleta kod kuce, Zene ne mogu da ispune svoj puni potencijal.

Devojcice kojima nedostaje pristup ispravnoj vodi i sanitarnim mestima kod kuce ili u skoli su
suocene sa znacajnim izazovima. Kada se tome doda Cinjenica da su njihova bezbednost i zdravlje
ugroZeni ako nemaju drugog izbora ve¢ da vrse nuzdu na otvorenom, menstruacija predstavlja jos
jedan razlog zasto devojcice u osiromasenim zajednicama, gde voda nije bezbedna za koriscenje,
ne idu u Skolu. Pristup vodi i sanitarnim uredajima to menja. Ako na primer u Indiji, voda i toaleti
budu dostupni za makar 1% vise devojcica u srednjoj skoli, BDP zemlje bi se povecao za vise od S5
milijardi. Nadalje, u globalnoj razmeri, za svaku godinu koju neka devojcica provede u $kolovanju,
njen prihod moZe da se poveca za 15-25%.

Kada su Zene osnaZene vodom i bezbednim toaletima kod kuce, one su osnaZene i da promene svet.
Rasterecene krizom oko vode mogu da se brinu o svojim porodicama. Mogu da pocnu male biznise
dodajuci time prihod svom domacinstvu. Imaju vremena i vode da rade u basti i kuvaju za svoju
porodicu. | vise nisu suocene sa nebezbednim situacijama kada obavljaju nuzdu na otvorenom ili
hodaju do udaljenih izvora vode.”

RESURS

water.org
https://water.org/our-impact/water-crisis/womens-crisis/

Za jos inspiracija, pogledajte ovaj video:

Empower women
https://www.youtube.com/watch?v=3ZiFxmdO3f8&t=32s

Da li ste ikada razmisljali o ovom problemu?
Kako se osecate u vezi sa tim?
Da li ste shvatili koliko puno negativnih uticaja
ovi problemi imaju na devojcice i Zene u njihovom
svakodnevnom Zivotu, aliisto i na njihovu buduénost?




TENR B

Stednja i tro$enje novea

@ Potrosnja, doniranje, stednja | investiranje

@

E

Razumeti kako da se naprave izbori u odnosu na novac, stednju, potrosnu, investiranje i
doniranje.

Do kraja ove lekcije, u¢enici ¢e modi da:
1. definisu i prave razliku izmedu razlicitih termina, potrosi, stedi, investiraj i doniraj

2. objasne troskove za prilike povezane sa svakim od tih termina

1. Radni list: Finansijske definicije za ucenika (jedan po uc¢eniku/ci)
2. Licne finansijske definicije (referentni list za nastavnike)

3. Ekonomski i novcani vizuelni organizator

4. papir i olovke

5. tabla/kreda ili tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od nov¢anih sredstava)

Poéni: ZZN tabela
Nauci: diskusija u razredu i individualna umetnicka aktivnost
Razmisli: ZZN tabela

45 minuta

potrosi, Stedi, investiraj, doniraj, troSak dolaska u priliku



Pre ove lekcije budite sigurni da ste upoznati sa ova Cetiri klju¢na termina - Stedi, potrosi,
investiraj i doniraj — i da imate primere za svaki koji se odnose na va$ kontekst i koji su jasni
ucenicima. Kada objasnjavate Stednju i investiranje, vodite racuna da su ove ideje povezane sa
konceptom imanja cilja zbog koga Stede ili u $ta investiraju.

Isto tako, prekopirajte jasno Ekonomski i novcani vizuelni organizator na tablu/tablu sa
listovima pre lekcije tako da u¢enici mogu lako da ga vide tokom aktivnosti Nauci. Ponovo,
budite sigurni da imate pripremljene lokalne primere za ovo kako bi pomogli u¢enicima da ih
razumeju/da ih povezu sa tim.

U Aktivnosti Nauci, molimo da koristite ekvivalent vase lokalne valute (prema navedenih
€10) u datom scenariju sa pitanjima.

Pocni @

1. Pokazite u¢enicima novcanicu od 10 dinara i pitajte ucenike $ta bi uradili sa 10 dinara
ako biim ih neko dao. Pitajte ih da li su ikada dobijali novéane poklone za praznike ili
specijalne prilike. Diskutujte sa njima Sta obi¢no rade sa svojim novcem.

Zabelezite njihove sugestije na tabli.

2. Neka ucenici formiraju parove i dajte svakom paru list papira i olovku.

3. Nacrtajte ZZN tabelu na tabli/tabli sa listovima kao $to je niZe prikazano i zamolite parove
da isto urade na svojim listovima papira.

4. Zamolite uc¢enike da definiSu Sta misle da znace sledece redi:
Potrosi
Stedi
Investiraj VIDEQ

Doniraj Pogledajte ovo:

Tro3ak prilike
- . . . Dali smo deci jedan
5. Napisite njihove odgovore u prvoj koloni pod Znam. sat da potrose $100
https:.//www.
youtube.com/
watch?v=m58_
o potrosniji, Stedni, investiranju, doniranju i troSkovima dolaska ky4kNxk

6. Zatim, pitajte ucenike Sta bi voleli danas da nauce o ovim
terminima. Dajte im nekoliko minuta da mozgaju o pitanjima

do prilike, a zatim ih zapisite dole u koloni Zelim. (Na primer:
Koliko novca bi trebalo da stedim?)
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ZNAM ZELIM NAUCI
Ono sto Ono sto Ono sto smo
veé znamo zelimo naucilidanas

7. Informisite ucenike da ¢e poslednja kolona, Nauci, biti popunjena ma kraju lekcije tokom
aktivnosti Razmisli.

Naucdi @

1. Podsetite ucenike o tome $ta su naucili o htenjima i potrebama. Htenja su Zelje za robom
i uslugama koje bi voleli da imamo. Potrebe se odnose na stvari koje moramo da imamo
ilinam ,trebaju” da bismo preziveli, kao $to su hrana, voda, zaklon/utociste, itd. Objasnite
ucenicima da postoje Cetiri razlicite stvari koje mogu da urade sa svojim novcem. Mogu da
ga potrose, ustede, investiraju ili doniraju.
2. Dajte svakom uceniku primerak Brosure definicije li¢cnih finansija, i olovku.
3. Prodite kroz svaku definiciju sa u¢enicima (koristeci referentni list za nastavnike kao vodic)
i dajte primere koji se odnose na vas kontekst.
4. Diskutujte o tome kakvu ulogu svaki od ovih termina igra u Zivotima ucenika postavljajuci
im sledeca pitanja:
Potrosi: Koja je stvar koju si nedavno kupio/la? Sta kupuju tvoja majka/otac/staratelj
svaki dan? Sta kupuju svake nedelje? A svakog meseca?
Stedi: Za $ta si stedeo/la? Gde ¢uvas svoj usteden novac? Za $ta ga $tedis? Za $ta bi
trebalo da tedis? A tvoji roditelji/staratelji?
Investiraj: Gde moZemo da investiramo nas novac? Kako bi bilo investirati u
zemljoradnju? Kako je i¢i u $kolu investiranje?
Doniraj: Da li si ikada pomogao/la nekome? Da li si ikada dao/la (ne pozajmio/la)
nekome novac?
5. Pokazite u¢enicima Ekonomski i novcani vizuelni organizator i koristite lokalne primere
da bi pomogli u¢enicima da ga bolje razumeju.



6. Postavite u¢enicima sledece scenario-pitanje:
Hodate ulicom i nadete 10 dinara na zemlji. Da li:

A) Odete u radnju i kupite slatkiSe i uzinu? (Potrosi)
B) Ih date beskucniku? (Doniraj)

C) Stavite u svoju stednu kasicu? (Stedi)

D) Kupite Zivo pile? (Investiraj)

7. Diskutujte o razlozima za i protiv svake situacije, a zatim neka ucenici glasaju o svoja dva

vrhunska izbora, bilo dizanjem ruke ili koriste¢i metod Glasaj nogama.

8. Sledece, objasnite ucenicima termin Trosak za prilike koriste¢i donju informaciju:
Investiraj: Gde mozemo da investiramo na$ novac? Kako bi bilo investirati u
zemljoradnju? Kako odlazak u Skolu predstavlja investiranje?

Doniraj: Da li si ikada pomogao/la nekome? Da li si ikada dao/la (ne pozajmio/la)
nekome novac?

Pokazite u¢enicima Ekonomski i novcani vizuelni organizator i koristite lokalne
primere kako bi pomogli u¢enicima da ga bolje razumeju.

9. Iskoristite misljenja ucenika iz diskusije gornjeg scenarija da bi im pomogli da dalje shvate

Tro3ak za dolazak u priliku. Na primer:
Ako odaberete (A) kao vas prvi izbor, vas drugi izbor bi bio poznat kao vas ,Trosak
dolaska u priliku”.

10. Na kraju, zamolite u¢enike da kompletiraju broSure Definicija li¢nih finansija ilustrujuci

svaku kocku.

DEFINICIJA

Trosak dolaska do prilike je gubitak drugih alternativa kada jedna
alternativa bude odabrana. lli drukcije receno: Trosak dolaska do prilike je
ono bez cega morate da budete kada odaberete A pre nego B. Na primer:
ako Zelite da kupite cokoladu/slatkise koristeci novac iz vase kasice (tvoj
izbor A), onda Ce ti duZe trebati da ustedis dovoljno novca da bi kupio/la tvoj
omiljenu igracku (tvoj izbor B) ( Trosak dolaska do prilike).
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1. Neka ucenici podele svoje crteze sa ostatkom razreda i zamolite ih da objasne/diskutuju o

tome $ta su nacrtali i zasto.

2. Pregledajte pitanja koja su u¢enici postavili u koloni Zelja/Htenja i zabeleZite njihove
odgovore ispod, u koloni Nauci ZZN tabele. Ako je potrebno, objasnite im da nije uvek
moguce da se odgovori na svako moguce pitanje u okviru aktivnosti ove lekcije.

1. Objasnite u¢enicima da za vedinu stvari koje su nam potrebne ili Zelimo/hoéemo u nasim
Zivotima, to kosta novca. Ponekada ¢e nam ostati veoma malo da stedimo, investiramo ili
doniramo.

2. Dajte svakom uceniku primerak Radnog lista Troskovi Zivota i zamolite ih da ga popune
zajedno sa svojim roditeljima.

3. Uputite ih da identifikuju kreativne i interesantne nacine da stede novac dok obavljaju
svoje rutinske aktivnosti.
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Definicija uc¢enika:
Koristi novac za nesto sto ZeliS/hoces ili ti je potrebno.

Prosirena definicija nastavnika:
Za placanje: razmeniti novac za robu i usluge; koristiti novac slobodno. Trosenje obuhvata
placanje poreza, doniranje u dobrotvorne svrhe; trosenje na druga htenja/zelje i potrebe.

Definicija ucenika:

Cuvati ili staviti novac sa strane za buduce zelje/htenja ili potrebe.

Prosirena definicija nastavnika:

Staviti novac kao ostavu ili rezervu (kao deo dzeparca svake nedelje); akumulirati ili staviti
novac sa strane za odredenu svrhu ili priliku (npr. da kupi$ omiljenu kosulju za neku
posebnu priliku, ili neke slatkise da podelis sa prijateljem)

Definicija ucenika:
Stedeti novac na nadin koji poveéava njegovu vrednost te buduée donacije ili potro3nju

Prosirena definicija nastavnika:

Investirati se ¢esto odnosi na onaj deo koji ustedis ono sto je pozajmljeno drugima i dobijes
kamatu (dodatne novcane isplate koje vam se isplacuju osim placanja za iznos koji ste dali u
zajam). Bilo koja vrsta imovine moze isto tako da bude investicija ako njena vrednost raste.
Stednja postaje investiranje kada sredstva (tj. novac, imovinu, ljudski rad i talenta, priroda,
itd.) budu usmereni ka mestu gde ¢e povecati svoju vrednost. Ucenici bi trebalo da znaju
da bi investirali resurs kao $to je novac, moraju prvo da ga ustede. Cak i novac koji zaraduje
veoma nisku kamatu na standardnom bankovnom stednom racunu je tehnicki investiran.
Investiranje je podskup stednje.

Definicija uc¢enika:

Dati vreme, talenat ili novac ne ocekujuci nesto za uzvrat.

Prosirena definicija nastavnika:

Dobrovoljno uciniti besplatan poklon ili dar; uloziti u, doprineti ili dati, posebno
dobrotvornoj ustanovi ili u dobrotvorne svrhe (npr. novac za narodnu kuhinju ili magacin za
hranu) ili institucijama javnih sluzbi (npr. neko donira mesto za park). Doniranje je podskup
potrosnje.



E Ovu stranicu mozete odstampati!

RADNI LIST

_d Nacrtajte sliku ili ikonu kako bi ilustrovali te koncepte:

Potrosi: Koristi novac za nesto Sto Zelis/hoces ili ti je potrebno.
Ustedi: Cuvaj ili stavi novac u stranu za buduca htenja ili potrebe.
Investiraj: Stedi novac na nacin koji uve¢ava njegovu vrednost za buduce doniranje ili potro$nju.

Doniraj: Pokloni vreme, talenat ili novac bez ikakvog ocekivanja necega za uzvrat

Potrosi Ustedi

Investiraj Doniraj
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SABLON

ﬁ@h
S
RESURSI
» PSP
ZELJE Ogranlcenl.
e I Ljudski — vreme, talenat, stavovi
Neogranicene! N N
Prirodni — vazduh, voda, minerali
Kapital - alati, masine, fabrike, novac
OSKUDICA
Ne mozemo sve da imamo.
Zato moramo da pravimo....
Svaki izbor ima
TroSak dolaska u priliku
CETIRI NOVCANA IZBORA
POTROSI STEDI INVESTIRAJ DONIRAJ
Roba i usluge da Staviti novac u stranu Investirati Stednju, Dati (potrositi) novac u
zadovolje neposredne radi kratkoro¢nih dobiti kamatu i izgraditi  dobrotvorne svrhe, za

zelje i potrebe zelja i potreba bogatstvo dugoro¢no  opste dobro (filantrofija)



E Ovu stranicu mozete odstampati!

RADNI LIST

Novac je vazan za svasta — tesko je ziveti bez njegal Da li ste i vi to
primetili? Pomislite na sve stvari na koje treba da potrosite novac.
Moze da preostane veoma malo za Stednju. Hajde da razmislimo o
svemu $to nas koSta novca!

Jedan dan u zivotu...

Oznacite kvadrat.

Aktivnost Kosta
novca

Tusiranje

Oblacenje

Doruc¢ak

Odlazak u skolu kolima

Pesacenje do skole

Rucak

Igranje se napolju tokom odmora

Odlazak na ¢as muzike

Pranje zuba



EMIARE

-~ & Planiranje i odredivanje budzeta

@ Pravljenje izbora sa novcem

Mogu da kreiraju li¢ni budzet i da znaju kako da Zive u okviru sopstvenih sredstava.

Do kraja ove lekcije ucenici ¢e moci da:
1. kreiraju licni budZet za jednu aktivnost

2. sastave budzet za svoje obroke tokom sedam dana

—

. Brosura menija (jedna po paru)

. primer broSure menija

. Radni list pravljenje budzeta za restoran (jedan po paru)
. Tabela pravljenja budzZeta za meni (jedan po uceniku)

. papir i olovke

N 1 A W N

. tabla/kreda ili tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od novcanih sredstava)

Pocni: mozganje i individualna aktivnost
Nauci: aktivnost u paru

Razmisli: deljenje

©

60 minuta

@ Kljucne reci

L5
budzet

%,




Pre ove lekcije pobrinite se da imate jedan meni (kao sto je primer koji je dat u nastavku)
sa lokalnom hranom i cenama za Aktivnost nauci. Kada odredujete budzet za ovu vezbu (i
u pratecoj aktivnosti u Aktivnosti sa roditeljima) u praznim prostorima datim u uputstvima
dole, koristite lokalnu valutu i realan iznos novca koji se odnosi na vas kontekst. Pobrinite
se da Setate po razredu tokom ove aktivnosti kako bi pomogli bilo kojim parovima kojima
je pomo¢ neophodna sa planiranjem obroka, kao i sa dodatkom od 10% napojnice za
uslugu.

DEFINICIJA

Budzet je vremenski zasnovan plan trosenja
koji pomaze ljudima da prate potrosnju novca
i dostignu finansijske ciljeve.

PocCni @

1. Napisite na tabli/tabli sa listovima Pravljenje budzeta.
2. Pitajte u¢enike:

Sta znaci to? (Objasnite ovaj termin u¢enicima koristeci definiciju koja je data u
gornjem kvadratu Napomene za nastavnika.)

Za $ta mozemo da napravimo budzet?
(Napisite njihove odgovore na tabli/tabli sa listovima.)

Kada je vazno da nesto planiramo?
Koji alati mogu da ti pomognu da planiras?
3. Dajte svakom uceniku list papira i olovku i neka naprave listu svojih aktivnosti posle Skole.

4. Sledece, zamolite ih da razmotre vremenski okvir za sve te aktivnosti (npr. Cetiri sata
nedeljno). Kada su to uradili, upitajte ih:

5. Mozes li sve to da uradis za toliko vremena?

6. Dopustite im da prilagode svoje liste na osnovu svog vremenskog okvira, i dok to rade,
da razmotre da li su neke aktivnosti njima vaznije od drugih aktivnosti. Neka naprave
prioritete svojih aktivnosti i navedu ih po redosledu vaznosti.

7. Informisite u¢enike da je ovo primer pravljenja budzeta jer se izraduje budzet njihovog
vremena. Objasnite im da kreiranjem liste kao 5to je ova, oni jesu kreirali tabelu koja ¢e im
pomodi da vizuelizuju svoje misli. Objasnite im da pravljenje budzeta, bilo da je to vreme
ili novac, pomaze ljudima da prate ono $to imaju i pomaze im u pravljenju izbora.
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Naucdi @

1. Neka ucenici oforme parove.

2. Dajte svakom paru primerak broSure Meni koji ste doneli lli kreirali i Radni list pravljenja
budzeta za restoran.

3. Objasnite im da bi upravljali svojim novcem, ucenici ¢e kreirati jednostavan plan o tome
kako ce koristiti svoj novac za jedan obrok. Informisite ih da njihov plan moze da se
promeni kako razmatraju efekte izbora koje su napravili. Ipak, ako zaista naprave promene,
moraju da zapamte da podese druge oblasti budzeta kako bi ga odrzali uravnotezenim i
spreceli prekomernu potrosnju.

4. Informisite ucenike da imaju budzet od .... (dodajte ovde vadu lokalnu valutu i realan
iznos novca koji se odnosi na vas kontekst) da bi kupili ru¢ak za sebe i svog partnera. Oba
obroka treba da obuhvataju glavno jelo, desert i pice.

5. Objasnite da treba da pogledaju Meni i da napisu svoje izbore na Radnom listu izrade
budzeta za restoran. Kada to budu uradili, neka izraCunaju svoj ukupan iznos racuna sa i
bez 15% napojnice za uslugu. Upitajte ucenike:

Da li ste ostali u okviru budZeta pre nego 3to je dodat trosak za uslugu?

Da li ste ostali u okviru svog budZeta nakon 5to je dodat trosak za usluge?

Razmisli @

1. Neka neki parovi podele svoje planove budzZeta sa ostatkom razreda.

2. Neka ucenici analiziraju izazove koje su osetili kada su pravili svoje budzete, pitajudi ih:
Koji su bili izazovi?
Sa ¢ime si morao/la da se boris?

Koliko si puta morao/la da podesavas svoj budzet pre nego 3to si mogao/la da ga
izbalansiras?

Da li bi bilo lak3e ili teze da si imao/la vise/manje novca da potrosis?

3. Istaknite da pravljenje budzeta nije lak zadatak i da je potrebno da se ucini nekoliko
pokusaja i naprave kompromisi pre nego sto se postigne uravnotezen budzet.

4. Na kraju, pitajte ucenike:

Zasto bi trebalo da pravimo budzete?



. Dajte svakom uceniku primerak Radnog lista tabele pravljenja budzeta za meni i
zamolite ih da naprave plan menija za celu nedelju za njihovu porodicu uz pomo¢ njihovih
roditelja/staratelja.

. Zadatak roditelja/staratelja ce biti da im pomognu da nadu trosak i cenovnik za razlicite
artikle hrane koje ¢e imati u svom meniju. Dajte u¢enicima budzet od ... (umetnite lokalnu
valutu i realan iznos koji je relevantan za vas kontekst) po ¢lanu porodice.

. Objasnite im da to znaci ako imaju tri ¢lana porodice, mogu da potrose (vas dati budzet
pomnozen sa tri), Cetiri ¢lana porodice (vas dati budzet pomnozZzen sa Cetiri) i tako dalje.

. Objasnite da svaki plan menija mora da ukljuci dorucak, ru¢ak i veceru, kao i trosak za svaki
obrok. Informisite ucenike da mogu da rezimiraju svoj budzet koristeci radni list pravljenje
budzeta za meni, ili da kreiraju svoj prikaz.

. Na kraju, zamolite ih da obuhvate i to Sta misle da urade sa novcem koji im mozda
preostane.
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PRIRUCNIK

Molimo da ovo shvatite samo kao primer i da bi u ovoj vezbi trebalo da
koristite meni koji sadrzi lokalnu hranu i cene u va$oj valuti.

Pomfrit i sir 240 dinara
Porcija sveZzeg voca 200 dinara Hamburger 450 dinara

Hamburger sa sirom 500 dinara
Pizza 400 dinara

% Grilovani sir 300 dinara

Pomfrit 150 dinara Virsla 250 dinara
Povrce sa sosom 250 dinara

PN

Lezerti Fica
Sladoled sa prelivom 300 dinara Gazirani sok 100 dinara
Pita 200 dinara Sok 100 dinara
Pita sa sladoledom 300 dinara Mieko 100 dinara &

Kola¢ 200 dinara Miecni 3ejkovi 200 dinara @.




Ovu stranicu mozete odstampati!

=

RADNI LIST

TABELA ZA PLANIRANJE BUDZETA

%010 ez v_mMo:/

Y040 Bz Yesol]

Y040 Bz Yesol]

yeany

%010 eZ yesol|

yeny

%010 eZ yesol|

 Ueg

9 ueq

G Ueg

p Ueg

¢ ueq

Cue(

| Ueg

yeaniog

J




E This page can be printed!

RADNI LIST

= Odaberite jedno glavno jelo, jedan desert i jedno pice za tvoj rucak i
rucak tvog prijatelja/ce.

Ucenik A

Poruceno Cena

Glavno jelo:
Pice:
Dezert:

Ukupno:
Ucenik B

Poruceno Cena

Glavno jelo:
Pice:
Dezert:

=== = = = = = - “ Ukupno:

SAVET :

Treba da date napojnicu konobaru/

konobarici. Dodajte 10% nanade za

uslugu na vasu ukupnu sumu. Koliki vam
\ jesadaracun? / Usteda:

/

|
! Ukupna suma:
1
|
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-~ & Planiranje i odredivanje budzeta

Ispoljavanje izbora

Nauciti o sopstvenim navikama potrosnje, kao i o navikama njihove porodice i kakav uticaj te
navike imaju na drustvo.

Do kraja ove lekcije u¢enici ¢e modi da:
1. procene svoje navike potrosnje, kao i navike njihovih porodica.

2. razmisle o uticaju koji te navike mogu da imaju na drustvo.

1. papir i olovke
2. olovke u boji/hemijske olovke/bojice
3. tabla/kreda ili tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od novc¢anih sredstava)

4, Poster sa mudrim koriS¢enjem vode.

Pocni: diskusija u razredu
Nauci: grupna umetnicka aktivnost

Razmisli: deljenje i diskusija u razredu

45 minuta

potrodnja



Vil

Ova lekcija ¢e pokrivati koris¢enje vode. Pobrinite se da odredite neko vreme nedelju dana
kasnije kako bi omogucili u¢enicima da podele svoju Aktivnost praéenja - tj. kako njihova
kampanija stednje vode se odvija kod kuce i koja poboljsanja su ucinili/primetili. Isto tako,

diskutujte o izazovima sa kojima se suceljavaju u sprovodenju Kampanje stedi vodu i
menjanja svojih navika.

RESURS

Pre ove lekcije, molim da procitate radi vise informacija
i saveta kako da se sacuva voda

http://wateruseitwisely.com/100-ways-to-conserve/

DEFINICIJA

Potrosnja: koristiti ili iskoristiti
robu i usluge.

Pocni @

—

. Pitajte ucenike:

Koji su razli¢iti nacini na koji svaki dan koristimo vodu?

. Zabelezite njihove odgovore na tabli/tabli sa listovima (primeri bi mogli da ukljucuju: pranje,

kupanje, zalivanje biljaka, za pice, itd).

. Sledece, zamolite ucenike da procene koliko dugo im treba da se okupaju svaki dan

(objadnjavajuci im da kupanje ovde znaci pranje, a ne neophodno ,kupati se”) i da zatim
procene koliko je potrebno svakom ¢lanu njihove porodice da se okupa tako $to ¢e da
pomnoze svoje vreme kupanja sa brojem ¢lanova u svojoj porodici. Na primer:

Trajanje kupanja u¢enika = 5 minuta
Broj ¢lanova porodice u domacinstvu =5

Vreme trajanja kupanja domacinstva = 5 minuta x 5 ¢lanova porodice = 25 minuta
ukupno

. Dok u¢enici ovo racunaju, napisite 100 minuta na tabli/tabli sa listovima (ovaj broj moze da

se podesi na osnovu broja ucenika u vasem razredu).

. Kada su spremni, zamolite u¢enike da zamisle da svaki dan njihov grad/selo ima samo 100

minuta vremena da se okupaju.
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6. Neka ucenik, jedan po jedan kada bude prozvan, izjavi koliko je njihovom domadinstvu
potrebno vremena da se kupaju i saberite sve to na tabli/tabli sa listovima. Kada dostignete
100 minuta, stanite. Informisite razred da svaki/a ucenik/ca koji/a jo$ nije prozvan/a nema
vise vode na raspolaganju da se okupa. Pitajte ucenike:

Kako se osecate vi koji vise nemate raspolozive vode da se okupate?
Sta mozemo da uradimo da obezbedimo da svako moze da se okupa?

7. Koristite ovu diskusiju da biste predstavili ideju potrosnje (vidi definiciju u kocki Napomene
za nastavnika strana 60) i posledice prekomerne potrosnje.

Naudi @

1. Neka se formiraju grupe od tri do Cetiri ucenika i dajte svakoj grupi list papira, olovku i
nesto olovaka u boji/hemijskih olovaka/bojica.

2. Objasnite da ¢e svaka grupa da kreira poster Stednje vode za Skolu.

3. Neka ucenici po¢nu mozganjem o idejama.

4. Postavite im sledeca pitanja i ubelezite njihove odgovore na tabli/tabli sa listovima:
Navedite nacine na koje se voda koristi u Skoli (na primer, ¢is¢enje, toaleti, itd).
Navedite nacine na koje se vode rasipa u 3koli.

Navedite neke nacine da se sacuva ili reciklira voda.

5. Sada neka ucenici rade na kreiranju svojih postera. Informisite ih da svaki poster mora da
obuhvati:

Kako se voda rasipa po skoli.
Koje radnje ucenici mogu da preduzmu da sacuvaju/recikliraju vodu.

Posledice do kojih dolazi ako ne Stedimo vodu
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) Razmisli @

1. Neka grupe podele svoje postere, jedna po jedna sa ostatkom razreda.

2. Zavrsite tako Sto ¢ete im ponoviti vaznost razmisljanja ne samo o navikama potrosnje vode,
vec isto tako i u drugim stvarima u Zivotu, kao sto je troSenje, Stednja, doniranje i investiranje.

1. Zamolite u¢enike da posmatraju i zabeleze navike potrosnje vode njihove porodice kod
kuce, i da preduzmu radnju da poboljsaju naviku potrosnje i ustede na njihovoj potro3niji.
2. Zamolite ih da:
Razmisle kako se topla voda koristi u njihovim ku¢ama. Da li se rasipa? Ako da, kako?
(Na primer, da li zatvore slavinu dok peru zube? Da li samo popiju pola ¢ase vode iako
je napune do vrha?)
Razmotre kako i gde voda moze da se ustedi.
Smisle alternative za poboljsanje navika trosenja vode u njihovim domacinstvima.
Odrze porodicni sastanak da diskutuju o svojim razmisljanjima koja se odnose na
potrodnju vode i da prodiskutuju sa svojom porodicom o negativnim efektima
rasipanja vode i znacaju Stednje vode.
Dizajniraju zakletvu za stednju vode za porodicu, koja nabraja nacine na koje
mogu da ustede na potrosnji vode kod kuce, i da je svi potpisu.
Naprave podsetnike za stednju vode (zajedno sa svojom bracom i sestrama) i

postave to svuda po kuci, blizu lavaboa, pored cetkica za zube, itd., kao nacin da
podsete sve da koriste vodu pazljivo.
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o Zatvorite slavinu

dok perete sudove g

Kupite masinu za pranje
vesa vise energetske
klase i perite sa punim
kapacitetom

Stedite
vodul

Zatvorite slavinu

dok perete
zube i ruke
1 < Instalirajte ili umesto toga
toalete koji trose koristite kofu
~ manje vode po — | savodom
povlacenju

Ponovo iskoristite vodu iz
klimatizacionih uredaja da zalijete
biljke i kupuijte biljke kojima je

potrebno manje vode
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Aflaton-dan se slavi Sirom sveta 17. marta. To je prilika za ucenike da proslave sav rad koji
su ostvarili tokom cele godine, da razmisljaju o licnom razvoju, da prikazu svoja dostignuca
svojoj skoli, roditeljima/starateljima i zajednici, i da se osecaju povezanim sa drugom Aflaton
decom. U skolama i Aflaton klubovima po celom svetu, deca proslavljaju Dan Aflatona na
razli¢ite nacine.

Na ovaj dan, Aflaton International organizuje video pozive sa partnerima Sirom regiona i
decai partneri po celom regionu se srecu, pozdravljaju, ¢askaju i uce, To je jedan interaktivan
dogadaj; ohrabrujemo vas i vasu organizaciju da ucestvujete.

SAVET

Ako 17. mart nije prikladan uzimajuéi u obzir skolsku godinu u vasoj zemlji mozZete uvek da odrZite
Dan Aflatona u bilo koje drugo vreme, deleci rad i ucenje sa roditeljima/starateljima i/ili u¢enicima
iz drugih razreda.

Prema raspoloZivom vremenu i sredstvima, vi zajedno sa ucenicima mozete da
otpocnete pripreme za Aflaton-dan.

Podstaknite decu da kreiraju dekoracije od otpada, da pripreme skeceve, da recituju
pesmice, itd.

Mozete da zamolite decu da naprave Aflaton ugao gde ¢e da izloZe svoje radne
listove, Stedne kasice ili cak Aflaton poster.

Po moguéstvu ukljucite i Skolu/zajednicu i roditelje.

Pozovite! Informisite i po mogudstvu pozovite direktora skole, kolege, u¢enike iz
drugih razreda i roditelje/staratelje.

Razglasite! Posaljite fotografije ili napisite ¢lanak o ovom danu za vase lokalne novine.
Pripremite male kartice zahvalnica i/ili poklone za vaseg(e gosta(e).

Identifikujte ucenika(e) koji ¢e pomocdi u organizovanju celokupnog dogadaja
sa vama.



Pobrinite se da ucenici razumeju da kada e organizovati proslavu Dana Aflatona, bi¢e im
neophodan demokratski izabran organizacioni komitet. Organizacioni komitet ¢e pomodi u
nadgledanju planiranja ovog dana.

ULOGE CE UKLJUCIVATI:
Predsedavajuceg: to je osoba koja je odgovorna za nadgledanje planova i koja obezbeduje
da svi ucestvuju, izvrsavaju svoje uloge i uzivaju u toj aktivnosti.
Blagajnik: ova osoba je odgovorna za upravljanje novcem koji je uklju¢en u odrzavanje
ovog dogadaja.
Sekretar: ova osoba je odgovorna za pravljenje zabeleski tokom sastanka i da vodi ra¢una
da svako zna svoje uloge i zadatke.

Vode timova: voda tima predstavlja radnu grupu. Oni su odgovorni da izvestavaju ceo
razred o napredovanju i duznostima tima.

Predlozene radne grupe su kako sledi:

Radna grupa za nabavku: odgovorna za nabavku bilo koje hrane ili dekoracija potrebnih za
ovaj dogadaj.

Radna grupa za pripremu hrane: odgovorna za kuvanje i pripremu hrane.

Radna grupa za dekorisanje: odgovorna za uredenje i dekoraciju ucionice.

SMERNICE ZA GOSTA GOVORNIKA (AKO DOLAZI)

Gost govornik je osoba koja ¢e odrzati govor na ovom skupu.

Pokusajte isto tako da pozovete ljude koji Zive sa invaliditetima a koji rade. Oni mogu
isto tako da budu roditelji, bastovan, ¢ista¢, prodavac povrca, prodavac/prodavacica,
direktor, itd.

Zavrsite i pozovite gosta govornika najmanje nedelju dana pre dogadaja. Ljubazno
podsetite govornika jedan dan pre dogadaja.

Informisite govornika o datumu, vremenu, mestu odrzavanja i publici.
Isto tako mozete da ih ukratko uputite o tome Sta se od njih ocekuje na Dan Aflatona.
Isto tako mozete da im kazete ako je potrebno neko pravilo obla¢enja (po izboru)

MozZete da pozovete razne ljude i ponovite ovu radionicu nekoliko puta, ili moZete da
produzite vreme radionice.
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socijalni i finansijski projekfi

@ Aflaton-dan!
@

Razmisljaj, diskutuj i pokazi $ta si naucio/la iz Aflaton-radionica i proslavi uspesan zavrsetak
ove radionice.

Do kraja ove lekcije ucenici ¢e moci da:
1. planiraju unapred i organizuju neki dogadaj
. pokazu ono §to su naucili

. postave ciljeve sa naprednim mentalnim sklopom

H W N

. prepoznaju razne Skolske predmete koji se koriste na radnom mestu

1. Kartica zahvalnosti i/ili poklon za gosta(e)/roditelje (koje su pripremili ucenici)
2.tabla

3. Radni list: Moj predmet, moja karijera

3. Aflaton-Diplome

D Pocni: interaktivna radionica

Nauci: individualna aktivnost i deljenje

Razmisli: deljenje i proslava

@ 60 - 120 minuta
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karijera, proslava, u¢enje, napredni mentalni sklop, predmeti

Ucenici bi trebalo da vode ovu aktivnost. Pokusajte da ih ukljucite u aktivnosti kao $to su
dekoracija ucionice/prostora ili zahvaljivanje gostu govorniku. Ucenici bi trebalo da izaberu
od niza aktivnosti tako $to bi neko mogao da pokusa da recituje pesmu, da izvede igru, itd.
Tada ste uspe$no odrzali planiranu radionicu, SVAKA CAST. Vreme je isto tako da proslavite
PROSLAVITE te nemojte da OKLEVATE.

Priprema pre c¢asta: Vreme za dekoraciju Time @

1. Ustedi i podeli! U¢enici mogu da iskoriste svoju ustedevinu da kupe grickalice za
goste. Dekorisite! Pobrinite se da vasa ucionica prikazuje $to je moguce vise ucenickog
Aflaton-rada.

2. Pozovite! Informisite i po moguéstvu pozovite direktora skole, kolege, ucenike iz drugih
razreda i roditelje/staratelje.

3. Brzo slikajte! Napravite $to je moguce vise fotografija i video snimaka tokom ovog dana.
Ne zaboravite da zatrazite dozvolu roditelja/staratelja.

4. Isto tako mozete da izloZite radne listove ucenika i Aflaton-knjige (po izboru)

Pocni @

1. PozZelite dobrodoslicu u¢enicima, gostima i osoblju skole i neka se smeste.
2. Zamolite uc¢enika/cu koji/a je ko-moderator da odrzi govor dobrodoslice.

3. Odatle, vi mozete da koordinirate radionicu zajedno sa uéenikom/com pomocnikom.
Zamolite u¢enike da razmisljaju o slede¢em pitanju:

Kojom karijerom Zelis da se bavis?
Napravite list do tri karijere za koje si zainteresovan/a.

4. Neka ucenici samostalno razmisljaju i u meduvremenu razdelite Radni list Moj predmet.
moja karijera.
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Nauci @

1. Pozovite nekoliko uc¢enika/ca da podele svoje odgovore i fokus na karijeru kojom Zele da
se bave.

2. Ako ucenici nemaju nikakvu ideju o karijeru podstaknite ih da identifikuju karijere koje ih
inspirisu/uzbuduju.

3. Dajte uputstvo ucenicima da ispune radni list i podstaknite osoblje/goste da se pridruze
ucenicima u ovoj aktivnosti. MoZete da date primere kao ako ucenik Zeli da studira
poslovni menadzment kao opciju karijere mogu da istrazuju administratora ili planera
dogadaja, itd.

SAVET

Ako imate pristup Internetu mozete da koristite Alatku Opcije
izbora koja prikazuje opcije karijere u odnosu na odabrani
predmet.
https.//www.myworldofwork.co.uk/tools/option-choices

5. Posle zavrSetka popunjavanja radnih listova, pitajte ucenike da li su birali ispravne
predmete za svoje karijere ili su prepoznali da treba da prikupe vise informacija kako bi
napravili informisane izbore.

6. Pozovite gosta govornika/osoblje/roditelja da podele svoje karijerno putovanje i izazove.

7. Na osnovu konteksta, podelite sa u¢enicima vrhunske poslove za buduénost i ohrabrite ih

da istrazuju o istima.

8. Da bi ova aktivnost bila interesantna, moZzete da zamolite u¢enike koji Zele da budu
doktori da podignu svoju ruku, koji Zele da budu astronauti da podignu obe ruke i tako
dalje. To ¢e omoguditi u¢enicima da identifikuju istovetnosti i razlike u razredu.

Razmisljanje ucenika @

1. Ucenik/ca moderator (pomagac) poziva nekoliko volontera da podeli svoje odgovore sa
svojih radnih listova.

2. Pored toga, nekoliko u¢enika moze da bude zamoljeno da ispri¢aju iskustvo sa Aflaton-
radionice.

3. Dajte uputstvo ucenicima da zakace/zalepe svoje radne listove u Aflaton-uglu.



Razmisli
Deljenje i slavlje

1. Pripremite kratak govor gde ¢ete podeliti svoja ose¢anja i nau¢eno sa ucenicima. isto tako
mozete da obuhvatite i savete za roditelje. Primer: kako mogu da unaprede navike stednje
medu decom, kako mogu da dopuste deci da izraze svoje emocije, itd.

2. Na kraju, pozovite goste govornike/roditelje/osoblje da deci podele Diplome.

Cestitamo! Zavrsili smo ovu radionicu.
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RADNI LIST

SKOLSKI PREDMET! NA RADNOM MESTU

Nabrojte zanimanja i Skolski predmet potreban za to zanimanje.
Dajte kratak opis 5ta ljudi rade u okviru tog zanimanja (dali smo jedan
primer da pomognemo da pocnete).

3 @ @

s

Zubar

~

Prirodne nauke Pregleda desni
i zube.
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1. Izaberite jedan predmet koji vam je omiljen u Skoli u upisite ga u krug dole.

2. Zatim, pomislite na sve moguce karijere koje mozete da imate sa svojim omiljenim predmetom i
zapisite ih oko kruga sa linijjom koja povezuje predmet u krugu sa svakom karijerom.
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Moja prava i postovanje
prava drugih

Nasa razlicita gledista

Slusati i postovati razli¢ita misljenja kao i ideje i verovanja drugih.

Do kraja ove lekcije ucenici ¢e moci da:
1. vide da ljudi imaju razlicita gledista, kao i privla¢nosti i odbojnosti

2. da ljude sa razlic¢itostima mogu ipak da postuju

1. Prica: Ekskurzija

2. Radni list: Mi smo isti i razliciti (jedan po uceniku)
3. Venov dijagram (jedan po paru)

4. papir i olovke

5. tabla/kreda ili tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od novcanih sredstava)

Pocni: diskusija u razredu
Nauci: pric¢a i individualna aktivnost

Razmisli: aktivnost u paru

45 minuta

misljenja, odbojnosti



U Aktivnosti razmisli, mozete da izaberete da nacrtate Venov dijagram na tabli/tabli
sa listovima a da ga parovi precrtaju na list papira ako Zelite, pre nego da ih vi pravite na
papiru.

Pomozite u¢enicima da razumeju znacaj postovanja u raznolikim drustvima u kojima Zivimo.

Ako zelimo da nasa drustva napreduju, moramo da budemo sposobni da postujemo
ljude oko nas. PoStovanje znaci pokazati brigu i obzir za druge i/ili imovinu. Ono
obuhvata ponasanja koja pomazu ljudima da se osecaju mirnije, bezbednije, prijateljskije
i ¢ak kooperativnije.

Pocni @

1. Uvedite ucenike u kratku diskusiju postavljajuci im sledeca pitanja:
Da li ti su te ikada ismevali zbog nacina na koji izgledas, oblacis se ili zbog ideja
koje imas?

Da li je u redu ako tvoj/a prijatelj/ica imaju druk¢ije misljenje nego ti?

Naudi @

1. Procitajte u¢enicima pricu ,Ekskurzija”
2. Kada ste zavrsili, postavite u¢enicima sledeca pitanja:
Sta milite kako se Sinta osecala $to su je zvali,Cetvorooka”?
Zasto je Toto ismevao Sintu?
Sta se dogodilo na kraju pri¢e?
Da li je vazno biti prijatelj sa osobom iste kulture? Zasto?

3. Sledece, dajte svakom uceniku primerak Radnog lista Mi smo svi isti i razli¢iti i olovku, i
dajte im pet minuta da rade individualno i popune ga.
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) Razmisli @

1. Neka ucenici oforme parove i dajte svakom paru primerak brosure Venovog dijagrama i

olovku.

2. Informisite ucenike da ¢e morati da diskutuju sa svojim parom odgovore koje su dali
u svom Radnom listu Mi smo svi isti i razliciti, a zatim da zapisu svoje odgovore u
Venovom dijagramu tako da:

Ucenik/ca A ¢e napisati njegov/njen odgovor u levom krugu.
Ucenik/c B ¢e napisati njegov/njen odgovor u desnom krugu.

Ako su oba ucenika/ce dali isti odgovor, oni ¢e to zabeleziti u preklapaju¢em
(srednjem) odeljku.

3. Kada to budu uradili, postavite u¢enicima sledeca pitanja:
Koliko sli¢nih odgovora si imao/la sa svojim parom?
Da li ti je vazno Sto tvoj par ima drukcije odgovore?

Da li si pazljivo slusao/la svog para kada je davao/la svoje odgovore?
Ako je tvoj par imao/la druk¢iji odgovor, da li si komentarisao/la?

Da li siismevao/la svog para zato $to ima drukcije misljenje?

Da li moze$ da budes prijatelj/prijateljica sa ljudima koji imaju druk¢ija privlacenja i
odbojnosti?

Da li mozes$ da budes prijatelj/ica sa ljudima koji imaju drukcije misljenje nego ti?

Zasto je vazno da postujes misljenja ljudi




Sinta je bila stidljiva ali pametna devojcica. Nije mogla dobro da vidi i nosila je naocare od
kad zna za sebe. | isto tako, otkad zna za sebe, neki njeni drugovi i drugarice bi se uobicajeno
okomili na nju i ismevali je zbog njenih velikih naocara.

Najgore je bilo $to je Toto poceo da je zove ,Cetvorooka’, a posto je bio veoma popularan ¢lan
razreda, nadimak je ostao. Sada su je svi znali kao Sinta Cetvorooka. Ona se ponasala kao da joj
to ne smeta ali u stvari to nije mogla da podnese.

Jednog dana je razred otisao na $kolsku ekskurziju da posete neke ¢uvene pecine. Deca su
hodala prema pec¢inama kada je Toto stao nogom u rupu i okliznuo se. Dok je padao zgrabio
je i uhvatio se za Sintu, koja je iSla pored njega i oboje su pali dole niz rupu, izvan vidokruga.
Posle nekog vremena prizemili su se u veoma velikoj, tamnoj pecini. Sve sto je moglo da se vidi
je bio jedan jedini zrak svetlosti koji je dolazio sa krova pecine, puno metara iznad njih, i neko
korenje drveca i stabla koje je palo kroz tu rupu. Sinta i Toto su vikali dozivajuci pomog, ali niko
nije do3ao. S¢ucureni zajedno u smrtno hladnoj pecini, zajedno su podnosili tamu.

Satima kasnije, joS uvek ih nisu pronasli. Toto je nastavio da vice dozivaju¢i pomoc i koristio je
oskudno jutarnje svetlo koje je dolazilo kroz krov pecine da pronade put za izlazak iz nje, ali
nista nije nasao i poceo je da se plasi.

U podne, Sinta je primetila da se zrak svetlosti spusta od otvora u pravoj liniji i da se zaustavlja
na podu ispred nje. brzo je uzela mali komad drveta koje je upalo u pecinu i koristeci svoje
naocare kao uveli¢avajuce staklo, usmerila je zrak svetla na drvo sve dok mali plamen nije
iskocio. Sada je imala baklju. Toto je sve to gledao sa iznenadenjem i uzbudenjem. Zgrabio je
jos nesto grana i zajedno su krenuli da istraZzuju pecinu.

Trebalo im je nesto vremena i morali su da izgore dosta baklji ali su kona¢no nasli izlaz. U sred
zagrljaja i uzvika olaksanja, Toto se zahvalio Sinti od srca.

Znao je da ona ne nije mogla da podnese da je ljudi zovu Cetvorooka, i sada je Zalio $to joj
je nadenuo to ime. Posebno sto je video da su ih njene naocare spasle. Kada su se nasli sa
ucesnicima potrage, Sinti i Toto su bili suoceni rafalom pitanja od policije i novinara. Toto im je
rekao: ,Kakvu ludu srecu sam imao! Nisam mogao da budem sa boljim kolegom pustolovom
nego 5to je to Sinta Laser!”

Toto je ispri¢ao svima $ta se dogodilo i od toga dana pa nadalje, 3kola vise nije imala Cetvorooku.
Ali ne pitajte koliko je bilo dece Lasera, jer svakako je bilo dostal
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Gde si roden/a?

Koliko imas godina?

Da li radis?

Da li tvoja majka radi?

Sta vise volis — pse ili macke?

Koji ti je omiljeni praznik ili
festival ili proslava?

Koja ti je omiljena hrana/jelo?

Da li veruje$ u Boga?
Zasto? ili zasto ne?

Da li verujes u Raj?
Zasto? ili zasto ne?

Da li verujes da deca
treba da idu u skolu?

B Ovu stranicu mozete odstampati!
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RADNI LIST

VENOV DIJAGRAM

Pozovite se na Radni list Mi smo isti i razli¢iti da bi kompletirali ovaj dijagram.
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Moja prava i postovanje
prava drugih

Izvori vode

Razumeti nacine na koji su u opasnosti i kako da im se pomogne.

Do kraja lekcije ucenici ce:
1. modi da identifikuju razlicite izvore vode u svojoj zajednici
2. znati svrhu koris¢enja razlicitih izvora vode u zajednici

3. modi da naprave razliku izmedu izvora vode za pice koji su ispravni i koji su neispravni.

1. papir
2. hemijske olovke u boji/olovke/bojice

3. tabla/kreda i tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od novcéanih sredstava)

Pocni: mozganje
Nauci: umetnicka aktivnost u paru

Razmisli: deljenje i diskusija u razredu

55 minuta

izvori, higijena, neispravna voda



Pre ove lekcije, potrudite se da se upoznate sa lokalnom situacijom koja se odnosi na
ispravnost vode i raspodelu. Na primer, da li je voda dostupna, koji su razliciti izvori vode, da
li postoji lokalna organizacija za vodoprivredu, itd.

Da biste kreirali Siru sliku o toj situaciji, moZete da koristite ove zabeleske:

Cetiri milijarde ljudi — skoro dve trecine svetske populacije - doZivljava ozbiljne
oskudice u vodi najmanje tokom jednog meseca svake godine.

Preko dve milijarde ljudi Zive u zemljama gde je snabdevanje vodom
neadekvatno.

Polovina svetske populacije bi mogla da Zivi u oblastima suocenim sa oskudicom u
vodi ve¢ 2025 godine.

Nekih 700 miliona ljudi bi moglo da bude raseljeno usled intenzivne oskudice u
vodi do 2030.

Do 2040, grubo 1 od 4 dece Sirom sveta Ce Ziveti u oblastima izuzetno visokog
vodnog stresa.

U aktivnosti Nauci, odredite nekoliko lokalnih repera koje ucenici treba da obuhvate u
svojim mapama. Napomena: Ako postoje fabrike, stracare/sirotinjski kvartovi, farme ili veliki
gradevinski projekti u toj oblasti, vodite racuna da ti reperi budu obuhvaéeni u mapama jer
Ce to olaksati drugi deo aktivnosti.

Kada ucenicima objasnjavate razli¢ite izvore zagadenja vode,
budite slobodni da dodate jos vise njih kojih moZete da se
setite/koji su relevantni za vas kontekst. Svaka zajednica

bi trebalo da ima najmanje dva ta izvora zagadenja, 5to je

dovoljno za svrhu ove lekcije.

Mozete da nadete vise informacija ovde: Oskudica u vodi

https.//www.unicef.org/wash/water-scarcity

Pocni @

. Pitajte ucenike:

—

Za §ta koristimo vodu?
2. Nabrojte njihove odgovore na tabli/tabli sa listovima (Odgovori bi mogli da ukljucuju: za
pice, ¢iS¢enje, kuvanje, pranje, zemljoradnju, itd.)
3. Zatim, pitajte ucenike:
Odakle dobijamo vodu?
4. Nabrojte njihove odgovore na tabli/tabli sa listovima (Odgovori bi mogli da ukljucuju;
reke, jezera, vodotornjevi, bunari, kisnica, itd.) Ako ucenici imaju poteskoca, usmerite ih
pitajudi ih koji su izvori vode u njihovoj zajednici.



v,

Naucdi @

1. Neka ucenici formiraju parove. Dajte svakom paru list papira i neSto hemijskih olovaka u
boji/olovaka/bojica.

2. Objasnite u¢enicima da ¢e crtati mapu svoje zajednice. Informisite ih da bi svaka mapa
trebalo da ukljucuje:

Skolu.

Kuée oba ucenika.

Ostale lokalne repere (koje vi odredite).

Bilo koje fabrike, stracare, farme ili velike gradevinske projekte.

Razlicite izvore vode u toj zajednici (informisite ucenike da kao pomo¢ mogu da se
pozovu na listu na tabli/tabli sa listovima iz aktivnosti Po¢ni.

Cevi koje vode od izvora vode do njihovih kuca i $kole.
3. Dok oni to rade, prosetajte po ucionici i po potrebi im ponudite pomo¢.
4. Posle 10 minuta zamolite u¢enike da prekinu.

5. Objasnite u¢enicima razliCite izvore zagadenja vode (dole) i napisite ih na tabli/tabli sa
listovima.

Aerozagadenje (putem kisnice). Pubre/smece u vodnim telima.

Kanalizacija (otpadne vode iz kuca: voda iz toaleta, voda od pranja sudova, voda od
pranja vesa, voda od tusiranja, itd.).

Poljoprivredne hemikalije (dubriva, pesticidi). Zivotinjski izmet.
Ljudski izmet.
Hemikalije koje fabrike ispustaju.
6. Kada ste u¢enicima objasnili ove izvore, neka oznace potencijalne izvore kontaminacije na
njihovim mapama. Dok to rade postavite im sledeca pitanja:
Koliko ovakvih izvora vidimo u nasoj zajednici?
Koji od izvora na vasoj mapi bi mogli da se zagade?

Pogledajte cevi za dovod vode koje ste nacrtali — da li su blizu bilo kojih od ovih
zagadivaca?

Koji od vasih izvora se dopunjuje kisnicom?
Da li bilo ko od vas zna za toalete blizu izvora vode?
Koji od ovih izvora isto tako koriste Zivotinje?

Da li si, ili bilo ko koga poznajes, isao u toalet blizu tih izvora?
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Razmisli @

1. Zamolite nekoliko parova da podele svoje mape sa ostatkom razreda.

2. Uvedite ucenike u diskusiju postavljajudi im sledeca pitanja:
Sta su neki od najvecih uzroka kontaminacije vode u va3oj zajednici?
Sta su neke od stvari koje mozZete da uradite da sprecite da se vasa voda ne zagadi?
Da li postoje neki delovi vase zajednice gde bi voda mogla da bude vise zagadena?
Zasto?
Koliko je ¢ista voda ovde u Skoli?
Sta moze da nam se dogodi ako koristimo prljavu/zagadenu vodu?

3. Okacite mape ucenika na zidove ucionice ako ima mesta.

Pokusajte i ovako!

RESURS

Ovo bi mogao da bude dobar trenutak da sa ucenicima pocnete sa razgovorom o “krizom sa
vodom” . Koristite ovaj video da predstavite ovu temu:

Voda je sve MozZete ovde da nadete informaciju korisnu za
https.//www.youtube.com/ vasu diskusiju:
watch?v=UwEE4Fh2Hj8&t=43s https.//water.org/our-impact/water-crisis/



Zene i devojcice provode 200 miliona sati svaki dan sakupljajuci vodu.

Zene i devojcice provode 266 miliona sati svaki dan nalazeci mesta gde da vr$e nuzdu.
Svaka 2 minuta jedno dete umire od bolesti povezanih sa vodom.

Treci vodeci uzrok smrti kod dece je dijareja.

1 0d 3 skole nema pristup osnovnoj vodi i sanitarnim uredajima.

Univerzalni pristup osnovnoj vodi i sanitarnim uredajima bi rezultirao ekonomskim
koristima od $18.5 milijardi svake godine samo od izbegnutih smrtnih slucajeva.
$260 milijardi se gubi globalno svake godine usled nedostatka osnovne vode i
sanitarnim uredajima.

Pokusajte i ovako!
Diskutuje o sledec¢im pitanjima:

Kako bi ti zivot bio drugaciji ako ne biimao/la ispravnu vodi za pic¢e kod kuce?
Da li moze$ da napravis listu svih nacina na koje troSimo vodu tokom celog
dana? (npr. pranje zuba, kupanje, pranje sudova, itd.)

Kako bi se ose¢ao/la kada bi svaki dan trebalo da provedes sate hodajuci da
pribavis vodu za koris¢enje kod kuce?

Zamisli da moras da provedes toliko puno sati nabavljajuci vodu da nemas
vremena da ides u skolu. Kako bi se zbog toga osecao/la?

Sta ako nema dovoljno ¢iste vode da operes svoju odecu ili se okupa3/istusiras?
Kako bi se osecao/la? | kako bi se osec¢ao/la da ides u skolu ili bilo gde drugde u
prljavoj ode¢i?

Y
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Razumeti kako radnje i aktivnosti imaju uticaj na zZivotnu sredinu (od sitnih radnji do vecih
problema, kao sto su fabrike i zagadenje).

Do kraja ove lekcije u¢enici ¢e modi da:
1. opiSu zagadenje vode
2. uporede cistu sa prljavom vodom

3. opisu vaznost Ciste vode za svakodnevnu upotrebu

1. olovke i papir
2. olovke u boji/hemijske olovke/bojice

3. tabla/kreda ili tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od novc¢anih sredstava)

Pocni: diskusija u razredu
Nauci: grupna umetnicka aktivnost

Razmisli: deljenje i diskusija u razredu

45 minuta
Pocni

1. Neka se ucenici podsete $ta su naucili o negativnim efektima kontaminirane vode iz
aktivnosti Izvori vode. Pitajte ih:

Zasto je vazno da koristimo ¢istu vodu?

2. Napravite na tabli/tabli sa listovima listu nacina na koje voda postaje zagadena. Primeri bi
mogli da obuhvataju: dubre, koriste je zivotinje, dim iz kola, dim iz fabrika, cigarete.
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Nauci

1. Neka ucenici formiraju grupe od Cetiri do pet ucenika i dajte svakoj grupi list papira,
olovku i nesto hemijskih olovaka u boji/olovaka/bojica.

2. Neka ucenici rade u grupama da bi napravili listu Zivih stvari/bi¢a na koje uti¢e zagadena
voda (npr. biljke, Zivotinje, ljudska bica, itd.) na jednoj strani njihovog parceta papira.

3. Sledece, zamolite grupe da naprave poster koji prikazuje kako zagadena voda uti¢e na Ziva
bica i prirodu u njihovoj zajednici. Alternativnho, mogu da kreiraju poster prikazujuci kako
zagadenje vode utice na zdravlje ljudi i njihovu dobrobit.

Razmisli

1. Zamolite grupe da podele svoje postere, jedna po jedna.
2. Kada to budu uradili, uvedite ucenike u diskusiju postavljajuci im sledeca pitanja:

Kako zagadena voda uti¢e na nasu zivotnu sredinu? Zasto je vazno da imamo cistu
zivotnu sredinu?

Zasto su nam potrebne zdrave Zive/a stvari/bica kao $to su biljke i Zivotinje?

Sta mozemo da ucinimo da spre¢imo zagadenje vode?



EMBRIE

Razumevanje sebe i samosvest

Sta su prirodne katastrofe?

Mogu da identifikuju i primene osnovne radnje i nacine razmisljanja kod prirodnih katastrofa.

i @

Do kraja ove lekcije ucenici ce:
1. moci da prepoznaju prirodne katastrofe

2. znati kako one uti¢u na razli¢ite grupe ljudi

-3

1. tabla/kreda ili tabla sa listovima/marker (u zavisnosti od novcanih sredstava)

2. Prikazi prirodnih katastrofa

<=D

Pocni: mozganje
Nauci: pozoriste slika

Razmisli: diskusija u razredu

©

40 minuta

|
%

prirodna katastrofa, hitan slucaj

&

Za Aktivnost Nauci, budite slobodni da izmenite listu prirodnih katastrofa tako da je
relevantna za vas region. Budite sigurni da ste dobro verzirani u bilo kojoj prirodnoj katastrofi
koju odaberete za diskusiju.



Uskladite broj u¢enika u svakoj grupi sa brojem grupa (prirodnih katastrofa) koje ste izabrali
da diskutujete.

lako pravila Pozorista slika obi¢no ne dozvoljavaju pokrete, moZete ako zelite, da dozvolite
ucenicima da se krecu u ovom slucaju kako bi efektivnije prikazali katastrofu koju opisuju.

Pocni @

1. Zamolite ucenike da imenuju razlic¢ite vrste prirodnih katastrofa koje mogu da se dogode
ili sa kojima su upoznati. Nabrojte njihove odgovore na tabli/tabli sa listovima.

2. Ako ima vremena, zamolite u¢enike da podele bilo koje li¢no iskustvo koje su imali sa
prirodnom katastrofom, ili ona iskustva za koja su culi od nekoga ko je doziveo prirodnu
katastrofu.

Naudi @

1. Neka formiraju grupe od pet do osam ucenika.

2. Informisite ih da ¢e svakoj grupi biti data specifi¢cna prirodna katastrofa i da ¢e se od njih
traziti da portretisu/prikazu njima dodeljenu katastrofu koriste¢i tehniku Pozorista slika.
Mogu da koriste samo svoja tela da prikazu prirodnu katastrofu i ne smeju da koriste
nikakv zvuk (ili pokret ako ste tako odlucili ovog puta).

3. Objasnite da e svaka grupa morati da prikaze njima dodeljenu prirodnu katastrofu u
formi sledeceq:

sama katastrofa

Zrtve katastrofe

zgrade

drvede, Zivotinje

drugi nacini kojih mogu da se sete

4. Koristedi donju listu ili onu koju su u€enici smislili mozganjem u aktivnosti Pocni —
potajno dajte svakoj grupi drukciju katastrofu da je odglume. Budite sigurni da ste rekli
grupama da svoju katastrofu cuvaju tajnom, jer ¢e kasnije druge grupe morati da pogode
o kojoj se katastrofi radi.

Cunami
zemljotres
pozar

vulkanska erupcija



susa/glad
(grip) epidemija
tajfun/uragan
kliziste
5. Dajte grupama dva do pet minuta da se dogovore kako c¢e prikazati tu katastrofu.

6. U zavisnosti od veli¢ine razreda i viemena, neka grupe predstave svoje katastrofe. Ako nije
moguce da to urade sve grupe, onda odaberite nekoliko.

7. Posle svake prezentacije pozovite druge grupe da pogode o kojoj se katastrofi radilo.
8. Kada to budu uradili, postavite u¢enicima (nekim ili svima) sledeca pitanja:

Sta su neki problemi i/ili opasnosti od ove katastrofe?

Kako ljudi mogu da budu povredeni?

Na koga/sta ona moze da utice?

Koja vrsta Stete moze da se dogodi?

Sta treba da uradimo da ostanemo bezbedni?

Kako bi sistem ranog upozorenja pomogao?

Kako bi zajednica mogla da se pripremi za ovu katastrofu?

N}

o Razmisli @

1. Uvedite ucenike u diskusiju koristedi sledeca pitanja:
Sta su neki uobicajeni dugoro¢ni problemi (prirodne) katastrofe?
Sta su neki uobicajeni kratkoro¢ni problemi (prirodne) katastrofe?
Na koga bi najvise mogla da utice (prirodna) katastrofa? Kako?
Kako bi na tebe i tvoju porodicu mogla da utice (prirodna) katastrofa?
Kako bi selo/grad/zemlja mogli da se pripreme ili sprece tu situaciju?

2. Ako je tvoj region nedavno bio suocen sa (prirodnom) katastrofom, moze$ da diskutujes o
pozitivnim i negativnim stranama reakcije drzave.



RESURS

Ova tema bi mogla da predstavlja okidac za neke ucenike, posebno za one koji su preZiveli bilo
koju vrstu traume. Prema tome, budite veoma paZljivi kada govorite o katastrofama, reakciji na
katastrofu, stvarne price, itd. Ako Zelite da koristite bilo koji vizuelni materijal, odaberite mudro i
postujte starost i zrelost ucenika.

Pokusajte da pronadete izbalansirane video-klipove gde mozZete da pokaZete ucenicima ne samo

negativne uticaje katastrofe, ve¢ kako ta situacija moZe da se resi i kako ljudi mogu da se bore sa
nedacama.

Lekcije o hitnim slucajevima: Moj posao snova | Nepal
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PRIKAZ

zemljotres erupcija vulkana

Cunami tornado

poplava
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N Podizanje svesti javnosti o problemima zZivotne sredine je sada vaznije
nego ikada. Budimo kreativni i pripremimo poster koji bi mogli da
koristite da se borite za Cistiju zivotnu sredinu.

Izaberite jednu temu i kreirajte poster koji ¢e ubediti vasu publiku da vam pomogne!
Razmisljajte izvan uobicajenih okvira!

Teme su:

$TEDI VODU! PONOVO KORISTI, SMANJI, RECIKLIRA)

STEDI STRUJU
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